B IGITAL
INEECYOMPETENCES
IIDEVELOPMENT

INREEYSTEM

Manualul
formatorului DCDS

www.dcds-project.eu



Manualul formatorului DCDS

Denumire proiect Sistemul de dezvoltare a competentelor digitale (DCDS)
Numar proiect 590141-EPP-1-2017-1-BE-EPPKA3-PI-FORWARD
Numar document 8

Denumire document Manualul formatorului DCDS (TH)

Versiune 02

Intocmit de AECA

Autor(i) Stefano Kluzer si Rodolfo Padroni

Colaborator(i) Toti partenerii de proiect

Istoricul revizuirii documentului
Versiune Nume Data Rezumatul modificarilor

Vo1 S. Kluzer 16/01/2019 Prima propunere a manualului pentru formatori (TH) a fost dezvoltata

pentru cursantii care au participat la training-ul organizat la Barcelona

V02 S. Kluzer 14/03/2019 Cap. 2, sectiunea ,Structura unitatii de invatare” a fost revizuita pe baza
noului format DCDE si au fost incluse informatii cu privire la OER.
Cap. 4, titlu nou pentru sectiunea Sfaturi pentru formatori. Au fost
adaugate informatii cu privire la listele de verificare ale formatorului (o
noua Anexa 9).
Cap. 4, sectiunile privind Evaluarea invatarii si validarea competentelor si
insignele au fost actualizate Tn urma revizuirii D6.
Cap. 5 (platforma DCDE) aceasta parte a fost eliminatd, deoarece in
prezent exista un document nou separat, creat de HOU, denumit ,Ghidul
formatorului pentru mediul online DCDS”.
Fosta Anexa 7 a fost inlocuitd cu Anexa 9 - Listele de verificare ale
formatorului.
Fosta Anexa 9 a fost inlocuita cu Anexa 7 Teste sumative.
A fost adaugata o noua anexa, Anexa 10 Sugestii privind OER-urile.
V03 S. Kluzer 26/11/2019 S-a adaugat capitolul 2 despre testul de autoevaluare si noua Anexa 10
privind predarea modulelor SAT.
A fost eliminata fosta Anexa 9 — Listele de verificare ale formatorului,
deoarece continutul acesteia este acum inclus in Anexele 6 si 7 (Colectii

de exercitii si teste sumative).

029

This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0
International License (CC BY-NC-SA 4.0)

. Co-funded by the Sprijinul Comisiei Europene pentru elaborarea acestei publicatii nu constituie o aprobare a
* *

e Erasmus+ Programme continutului, care reflectd numai punctul de vedere al autorilor, iar Comisia nu poate fi
i of the European Union considerata responsabild pentru orice utilizare a informatiilor continute in prezentul.


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Manualul formatorului DCDS

CUPRINS

INTRODUCERE ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED.

1. PREZENTAREA DCDS 5
OBIECTIVELE DCDS ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED.
CADRUL DIGCOMP S| DCDS ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED.
REZULTATELE INVATARII DCDS ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED.

2. PROFILUL CURSANTILOR $I EVALUAREA COMPETENTELOR INITIALE 9

PROFILULUL PARTICIPANTILOR DIN CADRUL CURSULUI DCDSERROR! BOOKMARK NOT DEFINED.
TESTUL DE AUTOEVALUARE SI INSTRUMENTUL DE RECOMANDAREERROR! BOOKMARK NOT DEFINED.

. TRASEELE EDUCATIONALE, MODULELE SI UNITATILE DCDS 13
PREZENTAREA OFERTEI DE CURS DCDS ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED.
STRUCTURA UNEI UNITATI DE INVATARE ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED.

. MATERIALE DE INVATARE 20
CONCEPTE CHEIE PENTRU CURSANTI ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED.
EXERCITII 20
CUVINTE IMPORTANTE ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED.
GHIDUL CURSANTULUI DCDE ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED.

. ABORDAREA CURSULUI DCDS SI INSTRUMENTE DE SPRIJIN 24
INVATAREA MIXTA IN DCDS ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED.
INSTRUMENTE DE AJUTOR PENTRU FORMATORI ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED.
EVALUAREA INVATARII ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED.
VALIDAREA COMPETENTELOR SI INSIGNE ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED.
COMPETENTELE TRANSVERSALE IN DCDS ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED.

ANEXA 1 — REZULTATELE iNVATARII (LOUT-URI) PENTRU COMPETENTELE DIGITALE DE

BAZA 33
ANEXA 2 — COMPETENTE DIGITALE, UNITATI S| TRASEE EDUCATIONALE 43
ANEXA 3 — SUCCESIUNEA DIDACTICA A UNITATILOR DIN CADRUL TRASEELOR

EDUCATIONALE SI A MODULELOR DE iINVATARE 46
ANEXA 4 — CONCEPTE CHEIE PENTRU CURSANTI (FISIER EXTERN) 55
ANEXA 5 — CUVINTE IMPORTANTE 56
ANEXA 6 — EXERCITII DCDS (FISIER EXTERN) 65
ANEXA 7 — TESTE SUMATIVE DCDS (FISIER EXTERN) 65
ANEXA 8 — SFATURI PENTRU FORMATORI (FISIER EXTERN) 65
ANEXA 9 — SUGESTII PRIVIND RESURSELE EDUCATIONALE DESCHISE 66

ANEXA 10 — TRASEELE EDUCATIONALE $I MODULELE SAT 73



Manualul formatorului DCDS

Introducere

Manualul formatorului a fost elaborat initial pentru a oferi formatorilor implicati in etapa de pilotare a
cursului DCDS din cele cinci tari partenere (Grecia, ltalia, Letonia, Romania, Spania), o introducere
generala in proiectul DCDS, unele dintre caracteristicile sale metodologice si o prezentare a:

B testului de autoevaluare pe care trebuie sa-| sustina cursantii inainte de inceperea cursurilor
B ofertei de formare elaborate in cadrul proiectului

B ofertei de materialele de invatare elaborate pentru cursanti

B abordarii invatarii mixte si a instrumentelor de sprijin, inclusiv cele pentru evaluarea formativa

si sumativa si o prezentare a abordarii validarii competentelor

Prezentarea mediului online DCDS (DCDE), adica platforma Moodle creatd pentru a sprijini
predarea cursului si explicatiile despre cum sa fie folosita din punctul de vedere al formatorilor al si
cursantilor sunt disponibile ca documente separate, denumite Manualul formatorului DCDE si Ghidul
cursantului DCDE (a se vedea http://www.dcds-project.eu/resources/).

Manualul in sine ofera materiale suplimentare sub forma de Anexe la acest document sau ca
documente conexe, create pentru a facilita formatorilor intelegerea structurii si folosirea continutului
platformei DCDE (unde mai multe dintre aceste materiale sunt impartite in Unitati de invatare,
elementele de baza al structurii cursului DCDS) si organizarea activitatii proprii.

Tn particular, avand in vedere dimensiunea lor, urmatoarele anexe sunt disponibile ca documente
separate: 4 Concepte cheie (document integral), 6 Exercitii, 7 Teste sumative si 8 Sfaturi pentru
formatori.


http://www.dcds-project.eu/resources/
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1. Prezentarea DCDS

Obiectivele DCDS

Proiectul DCDS a fost conceput pentru a permite cetatenilor, furnizorilor de cursuri de formare si
factorilor de decizie sa abordeze sinergic una dintre provocarile cheie cu care se confrunta in prezent
Europa, si anume lipsa competentelor digitale de baza, prin sustinerea evaluarii nevoilor de invatare
ale cetatenilor adulti, utilizarea abilitatilor lor existente si elaborarea si furnizarea de oportunitati de
formare atractive, adaptate nevoilor individuale de invatare si competentelor existente deja
identificate.

Obiectivele proiectului:

l Imbunétatirea competentelor digitale si transversale de baz& ale cetatenilor cu varsta de
peste 25 de ani cu competente digitale scazute, prin intermediul unui sistem integrat, care
combina invatarea la distanta prin intermediul unui mediu online, cu pregatirea fata in fata
(invatare mixta);

l Sprijinirea furnizorilor de instruire nonformala in planificarea si furnizarea de oferte de curs
flexibile si modulare, ce vizeaza imbunatatirea competentelor digitale de baza ale adultilor,
si care sunt descrise in DigComp 2.1;

[ | Abilitarea factorilor de decizie si a partilor cheie interesate din diferite domenii in formularea
politicilor integrate pentru dezvoltarea si recunoasterea competentelor digitale de baza ale
cetatenilor; si

[ | Strangerea si analizarea dovezilor necesare fundamentéarii politicilor si practicilor inovatoare
printr-o testare la fata locului a DCDS in cinci tari europene.

Ca o contributie esentiala pentru atingerea acestor obiective, DCDS a creat o platforma online
(Moodle) denumita Mediul de dezvoltare a competentelor digitale (DCDE), care a fost utilizatd in
derularea cursurilor pilot din cinci tari partenere ale proiectului, pentru a testa metodologia de
invatare mixta cu peste 150 de cursanti adulti. DCDE este disponibil in limba nationala a partenerilor
si in limba engleza, cu un continut comun (de tip ,de baza”) si unul local (de tip ,auxiliar”). Cursurile
isi propun sa dezvolte competente digitale la nivel de baza, asa cum sunt definite de cadrul

DigComp.
DCDE consta in prezent din urmatoarele module:

| Instrument de autoevaluare care permite adultilor sa identifice lacunele cu privire la
competentele digitale de baza;

Instrumente online pentru gestionarea profilurilor cursantilor si definirea traseelor flexibile de
invatare care combina module de instruire;

B Aplicatie de Tnvatare online cu caracteristici de gamificare;

Resurse educationale digitale multilingve deschise; si
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l Validarea si certificarea competentelor digitale.

Detalii despre caracteristicile si utilizarea DCDE pot fi gasite in Ghidul formatorului DCDE si in Ghidul
cursantului DCDE (a se vedea http://www.dcds-project.eu/resources/).

Cadrul DigComp si DCDS

Oferta de cursuri DCDS a fost conceputa prin punerea in aplicare a cadrului european de
competente digitale pentru cetdteni, cunoscutd ca DigComp,! concentrat pe dezvoltarea
competentelor digitale de baza ale cursantilor adulti fara abilitati digitale sau cu abilitati digitale
reduse.

DigComp identifica 5 domenii de competentd si 21 de competente specifice care contureaza
componentele cheie ale competentelor digitale, conform celor ilustrate in Tabelul 1.

Tabelul 1 — Domeniile de competenta si competentele specifice ale DigComp 2.0

Domeniul 1 — Alfabetizarea media si informationala
1.1 Navigare, cautare si filtrare de date, informatii si continut digital

1.2 Evaluarea datelor, informatiilor si a continutului digital
1.3 Gestionarea datelor, informatiilor si a continutului digital
Domeniul 2 — Comunicare si colaborare

2.1 Interactiunea prin intermediul tehnologiilor digitale

2.2 Partajarea prin intermediul tehnologiilor digitale
2.3 Angajarea in domeniul cetateniei prin intermediul tehnologiilor digitale

2.4 Colaborarea prin intermediul tehnologiilor digitale
2.5 Neticheta
2.6 Gestionarea identitatii digitale

Domeniul 3 — Crearea de continut digital

3.1 Dezvoltarea de continut digital

3.2 Integrarea si reelaborarea continutului digital

3.3 Drepturi de autor si licente
3.4 Programare

Domeniul 4 — Siguranta

4.1 Dispozitive de protectie
4.2 Protejarea datelor cu caracter personal si confidentialitatea
4.3 Protejarea sanatatii si a bunastarii

4.4 Protejarea mediului inconjurator

1 A se vedea Carretero, S., Vuorikari, R, and Punie, Y. (2017) “DigComp 2.1: The Digital Competence
Framework for Citizens with eight proficiency levels and examples of use”.



http://www.dcds-project.eu/resources/
http://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/bitstream/JRC106281/web-digcomp2.1pdf_(online).pdf
http://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/bitstream/JRC106281/web-digcomp2.1pdf_(online).pdf
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Domeniul 5 — Rezolvarea problemelor

5.1 Rezolvarea problemelor tehnice

5.2 ldentificarea nevoilor si a raspunsurilor tehnologice
5.3 Folosirea creativa a tehnologiilor digitale

5.4 ldentificarea lacunelor de competente digitale

in DigComp, domeniile de competente 1, 2 si 3 se ocupad de competentele care pot fi reexaminate
in ceea ce priveste activitatile si utilizarile specifice. In esentd, acestea abordeaza insusirea de
instrumente si metode comune necesare pentru a efectua in mod critic si corect activitati digitale in
domeniile respective: informatii, comunicare si colaborare si productie de continut digital. Domeniile
de competenta 4 si 5 sunt ,transversale”, deoarece se refera la probleme privind siguranta si la
elemente de rezolvare a problemelor care se aplica oricarui tip de activitate desfasurata folosind
mijloace digitale. Prin urmare, acestea sunt prezente in cadrul domeniilor de competente digitale,
dar au fost definite doud domenii specifice, pentru a evidentia importanta acestor aspecte la
insusirea tehnologiei si a practicilor digitale sigure.

Cadrul DigComp identifica, de asemenea, 4 niveluri de competente totale si 8 niveluri de competente
granulare ale fiecarei competente, care reflectd interactiunea a trei dimensiuni: complexitatea
sarcinilor, autonomia Tn realizarea lor si domeniul cognitiv cheie (conform taxonomiei lui Bloom)
activat si predominant la fiecare nivel (a se vedea Figura 1).

Figura 1 - Cuvinte cheie principale care descriu nivelurile de competente

4 niveluri generale De baza Intermediar Avansat Extrem de specializat
& niveluri specifice 1 2 3
- . Rezolvarea
Sarcini bine Sarcini si Rezolvarea preblemelor
Complexitatea L S definite si probleme bing Sarcini si Cele mai adecvate | problemelor
sarcinilor Sarcini simple Sarcini simple sislemalice! deﬁ!'lite 5i _ probleme diverse | sarcini t'.urnp_le_xe_ cu ncflrnr"ls::s?f[;udoﬁ
probleme directe | nesistematice solutii limitate de interactiune
c itate d Integrare pentru a
Autonomie si Independent si in apacitate d& | contribui la Propunere de idei
- - . o - . - adaptare la ceilalfi H - A
Autonomia Cu indrumare indrumare in caz | Autonom functie de nevoile | Ghidarea altora intrun contesxdt pracfica si procese noi in
de nevoie proprii t'.clr;plea( profesionald sia | domeniul specific
ghida pe altii
Domeniul cognitiv | Reamintire Reamintire intelegere in‘t_elegele Aplicare Evaluare Creare Creare

Sursa: DigComp in actiune. Un ghid al utilizatorului cadrului european de competente digitale

In urma abordarii rezumate in figura de mai sus, DigComp 2.1 pune la dispozitie o descriere a tuturor
celor 168 de competente in functie de nivelurile de pregatire (21x8) din cadru si o pereche de


https://ec.europa.eu/jrc/en/publication/eur-scientific-and-technical-research-reports/digcomp-action-get-inspired-make-it-happen-user-guide-european-digital-competence-framework

Manualul formatorului DCDS

exemple de utilizare, care se refera la domeniile de munca si de invatare, pentru fiecare dintre cele
21 de competente la cel putin unul dintre cele 8 niveluri de pregatire.?

Rezultatele invatarii DCDS

Metodologia proiectului DCDS, numita Metodologia dezvoltarii competentelor digitale (DCDM), s-a
concentrat pe componenta de performanta a obiectivelor de invatare sau a rezultatelor invatarii
(LOUT-uri) ale competentelor digitale, definita de Robert Mager drept ,un comportament observabil
care identifica Tn mod specific ceea ce cursantul ar trebui sa poata face dupa invatare”.

DCDS a identificat unul sau mai multe LOUT-uri pentru fiecare dintre cele 21 de competente
DigComp, pentru un total de 95 de rezultate de invatare (LOUT-uri), necesare pentru a obtine o
competenta la nivel de baza in toate cele 21 de competente DigComp. Aceste LOUT-uri au fost
obtinute din: analiza descriptorilor de competentd in Cadrul DigComp v1 si 2.1, indicatorii DESI ai
capitalului uman, alte puneri in practica ale DigComp si alte cateva cadre de competente digitale.
Compararea acestor surse a facut posibila selectarea celor mai frecvente rezultate de invatare, a
celor incluse in indicatorul DESI si a altora care pareau relevante in vederea incluziunii/angajarii.
Cerinta era, desigur, ca LOUT-urile selectate sa fie coerente cu nivelul de baza DigComp, dar intr-
un mod flexibil, astfel incat experienta de invatare sa aiba sens. Sursele si procesul complet de
identificare a LOUT-urilor DCDS sunt descrise in D6.

Cele 95 de LOUT-uri DCDS sunt enumerate in Anexa 1. Cititorul va observa ca unele LOUT-uri se
refera la abilitati singulare, mai simple, in timp ce altele au un caracter mai complex si mai bine
formulat. Cand mai multe elemente/optiuni sunt mentionate in cadrul unui LOUT (adesea urmate de
cuvintele ,cum ar fi... sau ,de exemplu” si de un final deschis ,.... etc.”), acestea sunt prezentate cu
titlu exemplificativ si nu se asteapta ca formatorii si cursantii sa le abordeze pe toate.

Este necesar a se face o observatie particulara cu privire la competenta 2.3 Angajarea in domeniul
cetateniei prin intermediul tehnologiilor digitale si a LOUT-urilor aferente. in procesul de specificare
a DCDS, cele mai multe LOUT-uri cu privire la utilizarea serviciilor online publice (si, de asemenea,
private) au fost incluse in aceasta competenta, prin trimitere la descriptorul DigComp 2.1, care
trateaza ,serviciile digitale care ajuta la participarea in societate”. LOUT-urile de la punctul 2.3 sunt
lasate in mod intentionat ,deschise”, adica fara a specifica ce domenii de servicii sau servicii
specifice ar trebui sa fie abordate, pentru a permite organizatiilor utilizatorilor DCDS sa le
personalizeze, avand in vedere interesele clientilor lor si/sau prioritatile politicii nationale/locale.

2 Numai intr-un singur caz, in scop explicativ, DigComp 2.1 ofera exemple de aplicatii pentru toate cele 8
niveluri de competente 1.1 Navigare, cautare si filtrare de date, informatii si continut digital.
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2. Profilul cursantilor si evaluarea
competentelor initiale

Cursul de formare DCDS este conceput intr-un mod modular si flexibil, astfel incat sa poata fi adaptat
si predat in functie de interesele si nevoile populatiei tinta extrem de eterogene, reprezentata de
adulti cu varsta de peste 25 ani, fara competente digitale sau cu competente digitale reduse.

Pentru a folosi aceasta flexibilitate, organizatiile de formare si formatorii trebuie sa obtina suficiente
informatii despre mediul si motivatiile cursantilor pentru dezvoltarea competentelor digitale si despre
nivelul lor de pornire in domeniul de competenta dat. in acest scop, DCDM prevede ca toti cursantii
candidati sa parcurga o etapa initiala de profilare si, cu exceptia celor fara experienta si abilitati
digitale, sa sustina si un test de autoevaluare.

Profilul participantilor la cursul DCDS

Pentru a fi inscrisi intr-un curs de instruire DCDS si pentru a-si crea un cont pentru a accesa
platforma de invatare DCDE, toti participantii potentiali trebuie sa completeze un formular simplu de
profilare, fie direct, fie cu ajutorul unui facilitator (a se vedea Figura 2).

Figura 2 - Profilul utilizatorului DCDE

Elementele profilului cursantilor candidati

¢ Identitate personala: numele si prenumele, email-ul, varsta, localitatea si tara, ocupatia
actuala/ultima, statutul de somer (DA/NU);

e Educatia si competentele generale: nivelul de educatie*, orice experiente anterioare
de formare digitala (DA/NU), orice abilitati non-digitale obtinute din experientele de
viata/din munca [camp de text liber]

e Interese si planuri de viata legate de dezvoltarea abilitatilor digitale**:

o Timp liber si viata sociala
o Capacitatea de insertie profesionala
o Invatarea unor lucruri despre TIC

o Altele [camp de text liber]

* 7 niveluri de la scoala primaréa la doctorat sau titlu echivalent
** 5 optiuni de rdspuns de la ,deloc important” la ,foarte important”
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Un aspect important verificat si in aceastd etapa este reprezentat de prezenta/absenta
competentelor digitale fundamentale® care sunt necesare pentru accesarea si inceperea utilizarii
platformei DCDE.

Aceste informatii sunt introduse in Instrumentul de recomandare DCDS (a se vedea ulterior) si au
ca scop sa ajute facilitatorii si formatorii (care pot accesa profilurile cursantilor) sa puna la punct si
sa gestioneze mai bine procesul de invatare.

TESTUL DE AUTOEVALUARE SI INSTRUMENTUL DE
RECOMANDARE

Testul de autoevaluare (SAT) este destinat sa ii ajute pe cursanti sa stabileasca care sunt
competentele digitale cu lacune semnificative (sau care lipsesc in totalitate) si sa aleaga calea de
pregatire cea mai potrivita.

Candidatilor potentiali care nu au deloc abilitati digitale li se solicita doar sa furnizeze informatiile
pentru profilarea personald de mai sus si acestia pot sari peste testul de autoevaluare online cu
privire la competente digitale, deoarece nevoia lor de formare este evidenta de la sine. Asa-numitilor
,incepatori absoluti” trebuie sa li se asigure o pregatire initiala fata in fata, care sa le permita sa
inceapa sa foloseasca un computer, sa efectueze operatii simple cu tastatura si cu mouse-ul si,
eventual, sa acceseze platforma DCDE.

Toti candidatii care pot accesa platforma DCDE si o pot folosi singuri sau cu ajutorul si cu indrumarea
unei rude, prieten sau facilitator, pot sustine testul, care este structurat in 21 de module
corespunzatoare celor 21 de competente DigComp. Candidatii pot incepe testul de la competenta
1.1. sau de la orice modul SAT.

Tn fiecare modul SAT, candidatii trebuie sa raspunda mai intéi la intrebarile de autoevaluare (SA-
Q-uri) care abordeaza toate LOUT-urile identificate pentru competenta respectiva. Numarul
acestora variaza pentru fiecare competenta si in total exista 95 de SA-Q-uri.

SA-Q-urile au un format standard. Introducerea este intotdeauna formulata astfel:

,Va rugam sa evaluati modul in care ... navigati, colaborati ... (se face referire la subiectul
competentei generale). Mai jos enumeram céateva activitati, pe care va rugam sa le clasificati folosind
urmatoarea scala: 1 = Nu posed nici o competenta; 2 = Competentele mele sunt extrem de reduse;
3 = Posed céateva competente, dar nu suficiente pentru a folosi aplicatia fara ajutor; 4 = Posed
suficiente competente pentru a folosi aplicatia fara ajutor”

Apoi este furnizat un raspuns pentru fiecare dintre LOUT-urile competentei, de forma: ,Capacitatea
mea de a ... text preluat din LOUT ... este de nivelul:...” in care respondentul trebuie sa selecteze
numarul din scala de mai sus.

3 Exemple de astfel de abilitati includ posibilitatea de a porni/opri dispozitivele digitale, de a folosi mouse-ul,
ecranul tactil, tastatura, de a se conecta la o retea wireless si altele. Daca interviul initial arata ca lipsesc astfel
de abilitati, potentialul cursant al cursului DCDS ar trebui invitat si, eventual, ar trebui sa i se ofere posibilitatea
de a urma un scurt curs introductiv de alfabetizare digitala pentru a le dobandi.
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Dupa ce s-a raspuns la toate SA-Q-urile dintr-un modul, SAT prezinta una pana la patru intrebari
despre cunostinte si abilitati (KA-Q-uri) legate intotdeauna de competenta datd.* In SAT sunt in
total 41 de KA-Q-uri. Acestea sunt concepute pentru a testa cunostintele conceptuale sau
operationale reale ale respondentului folosind un subset de LOUT-uri cheie ale competentei date.
in cazul in care raspunsul la orice KA-Q este gresit, respondentul primeste un mesaj de feedback
care il incurajeaza sa urmeze un curs cu privire la aceasta competenta. Daca raspunsurile date la
toate KA-Q-urile aferente modulului sunt corecte, respondentul este informat cu privire la acest
rezultat si i se spune sa continue cu SAT.

Cursantii isi pot monitoriza vizual progresul in SAT utilizand doué bare de progres diferite: una pentru
SA-Q-uri si una pentru KA-Q-uri. La sfarsit, ei pot accesa un raport (a se vedea Figura 3) despre
rezultatele lor pentru cele doua tipuri de intrebari, cu procentele obtinute in fiecare caz (coloana
Interval din Figura 3 aratd numarul de intrebari SA si KA din fiecare modul).

Figura 3 - Exemplu de prezentare a rezultatelor SAT

Grade item Grade Range
BB Self-Assessment Tool EN
+/ SA "Browsing, Searching and Filtering’
+ KA "Browsing, Searching and Filtering"
+ SA "Evaluating data and information”
KA "Evaluating data and information"
SA "Managing data, information and digital content
+ KA "Managing data, information and digital content”
+ SA’Interacting through digital technologies’
+/ KA Interacting through digital technologies”
+ SA "Sharing through digital technologies”

+/ KA "Sharing through digital technologies”

Prin integrarea datelor de profil ale candidatului (cu privire la interese si planuri de viata) cu
rezultatele SAT, DCDS a pus la punct un Instrument de recomandare care ofera formatorului

4 Tn prima versiune SAT, in functie de raspunsurile date, testul a continuat in doud moduri. Daca la toate SA-
Q-urile unui modul dat s-a raspuns cu 1 sau 2 (care arata o nevoie clara de pregatire), cursantului i-a fost
solicitat sa treaca la urmatorul modul SAT. Daca respondentul a raspuns cu 3 sau 4 la orice SA-Q, i s-a solicitat
sa raspunde si la KA-Q-urile modulului. Motivul acestei reguli, a fost reprezentat si de intentia de a scurta si
simplifica sustinerea testelor pentru candidatii mai slabi. Cu toate acestea, in timpul procesului de pilotare
DCDS, respondentii au aratat o preferinta clara de a urma si KA-Q-urile, indiferent de raspunsurile la SA-Q;
prin urmare, regula conditionata de a trece de la SA-Q-uri la KA-Q-uri a fost in cele din urma eliminata.
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sugestii privind traseul (traseele) educational(e) al ofertei de formare DCDS ce ar trebui urmat(e) de
fiecare cursant. Instrumentul informeaza formatorii despre finalizarea SAT de catre fiecare cursant
(finalizat/nefinalizat)® si ofera o recomandare, exprimata in procente de prioritate (prioritate maxima
= 100%), cu privire la cele patru trasee educationale pe care le poate urma cursantul. Aceste
procente provin dintr-un algoritm specific, care se bazeaza pe informatii din rezultatele SAT si din
profilul cursantului. Instrumentul de recomandare functioneaza corect numai dacé candidatul
finalizeaza toate cele 21 Module SAT (asa cum a fost solicitat in cadrul procesului de pilotare DCDS).
Mai multe detalii despre Instrumentul de recomandare sunt disponibile Tn Ghidul formatorului DCDE
(a se vedea http://www.dcds-project.eu/resources/).

Formatorii pot forta finalizarea SAT de catre un cursant, printr-un simplu clic in Instrumentul de
Recomandare. Acest lucru permite formatorului sa Tnscrie cursantul in orice traseu educational,
indiferent de finalizarea si de rezultatele SAT. Daca doresc sau daca este necesar, cursantii pot
reveni la SAT in orice moment si pot urma modulele pe care nu le-au urmat anterior (dar nu li se
permite s& urmeze acelasi modul de doua ori). Prin urmare, predarea SAT poate avea loc si sub
forma de module. De exemplu, participarea la modulele SAT care au legatura cu modulele de
invatare ale unui traseu educational nainte de a-l studia, reprezintd o oportunitate pentru cursant
pentru a-si face o idee initiala cu privire la subiectele dezvoltate ulterior de catre formator si despre
nivelul sdu de competenta initial referitor la aceste subiecte. Formatorii, la randul lor, obtin o imagine
de ansamblu generala asupra nivelului cursantilor cu privire la aceste subiecte, inainte de a incepe
sa le predea. Experienta din procesul de pilotare DCDS a aratat ca aceasta oportunitate este
deosebit de importanta pentru cursantii ,slabi” (de exemplu, persoanele cu un nivel de educatie mai
redus, migrantii cu competente scazute de nivel L2 si alte persoane) si pentru cei cu experiente
digitale limitate, pentru care platforma DCDE reprezinta la inceput un mediu complex de gestionat.
Anexa 10 pune la dispozitie trei tabele pentru a ajuta formatorii sa gestioneze o predare flexibila a
SAT (acestea vor fi utilizate dupa parcurgerea explicatiilor referitoare la traseele educationale din
capitolul urmator).

5 O functie conexa a Instrumentului de Recomandare este reprezentata de instrumentul Progres, care arata
progresul cursantului si apare in toate modulele SAT.


http://www.dcds-project.eu/resources/
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3. TRASEELE EDUCATIONALE, MODULELE
SI UNITATILE DCDS

Prezentarea ofertei de curs DCDS

Oferta de curs DCDS a fost conceputa avand urmatoarele obiective:

l de a oferi participantilor, in primul rdnd, o bazd comuna de competente, pentru ca acestia sa
isi mareasca nivelul de incluziune n societatea noastra digitala

l de a oferi participantilor posibilitatea de a alege cursuri ulterioare tindnd cont de timpul lor
liber sau de faptul ca sunt angajati sau nu

l de a indeplini cerintele proiectului, in special o durata totala de formare de 60 de ore, din
care 40 de ore intr-un cadru de pregatire fata in fata si 20 de ore de invatare autonoma (la
distanta)

La nivel de baza, oferta de curs este formata din unitati de invatare, care sunt reunite in Module,
care, la randul lor, alcatuiesc un Traseu Educational. Figura 4 ilustreaza arhitectura acestei oferte
de curs, luand ca exemplu (in partea superioara) principalul Traseu Educational si primul sdu modul.

Figura 4 - Structura ofertei de curs DCDS

Cap. 3 - ARHITECTURA INSTRUCTIUNILOR DINTR-O PRIVIRE
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Rezultatele invatarii (LOUT-uri): conform celor explicate in Capitolul 1, LOUT-urile DCDS
reprezinta corespondentul competentelor DigComp la nivel de baza: fiecare competenta este
identificata cu performantele exprimate de unul sau mai multe LOUT-uri obtinute din acesta. Prin
urmare, LOUT-urile garanteazé legatura dintre cele 21 de competente DigComp si activitatile
didactice destinate producerii acestor competente: ele reprezinta obiectivele didactice ale acestor
activitati. Exista 95 LOUT-uri in DCDS, care sunt enumerate in Anexa 1.

Unitatile de invatare (LU-uri) reprezinta setul de activitati didactice suficiente pentru a genera
performanta unuia sau mai multor LOUT-uri legate si apartindnd unei competente date. Unul sau
mai multe LOUT-uri reprezintad obiectivele didactice ale LU. Structura unei LU este ilustrata mai
tarziu in acest capitol. Tn DCDS sunt 65 LU-uri®, enumerate si ordonate dupa codul lor in Anexa 2.

Modulele: LU-urile din DCDS sunt organizate in scop didactic in 18 module tematice, care formeaza
4 secvente, denumite Trasee Educationale. Succesiunea LU-urilor in cadrul fiecarui modul, ilustrata
in Anexa 3, a fost proiectata si testata in cadrul procesului de pilotare DCDS. Tn viitor, nu exista nici
0 problema daca organizatiile de formare si formatorii decid sa predea Unitatile de invatare (LU-uri)
ale oricarui Modul intr-o altd succesiune. Important este ca toate Unitatile de invatare (LU-urile) ale
oricarui Modul sa fie abordate, deoarece evaluarea sumativa (a se vedea mai jos) se realizeaza la
nivel de Modul.

Traseele Educationale (LP-uri): Un Traseu Educational - LP reprezintad un curs complet de formare,
al carui scop este reprezentat de abilitati suficiente pentru a gestiona un mediu sau un scenariu
digital.

Tabelul 2 prezinta 4 Trasee Educationale si 19 module DCDS (Modulele Drepturi de autor si licente
sunt incluse in doua LP-uri). Durata fiecarui Modul si LP (avand in vedere atat pregatirea fata in fata,
cat si la distanta) a fost estimata inaintea derularii cursurilor pilot si este furnizata in coloana din
dreapta.

Tabelul 2 - 4 trasee educationale si 19 module DCDS (indentate)

Durata estimata
de predare (h)

LP DE BAZA (37 LU-uri)

La sfarsitul acestei LU, participantii vor putea, la un nivel de baza, sa navigheze in
sigurantd pe Internet, sa primeasca si sa trimitd e-mailuri, sa gestioneze date si 39
continut digital, s& gaseasca si sa utilizeze simplu servicii publice si private online.
Aceasta LP abordeaza abilitdtile de baza, care sunt esentiale pentru utilizarea
beneficiilor lumii digitale si pentru incluziunea digitala.

6 Suma totala a LU-urilor din Tabelul 2 este 66, deoarece Modulul/LU privind Drepturile de autor si licentele
apare in doua LP-uri. Acest lucru se datoreaza faptului ca aceastda competenta este importanta atét la
distribuirea continutului digital online, in special atunci cand este produs de altii (LP Comunicare si medii de
socializare), céat si atunci cand se reutilizeaza continutul digital al altcuiva in cadrul propriului continut digital,
precum o citare Tntr-un text sau un text imagine intr-o prezentare (LP Crearea de continut digital).
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Gestionarea fisierelor si a folderelor 4
Navigare sigura si cautare de informatii constiente 9.5
Crearea unui cont si utilizarea e-mailului in conditii de siguranta si 6
corecte
Informatii despre servicii publice si private online 5
Protejarea dispozitivelor, datelor, sanatatii si bunastarii 6.5
Operatii de baza in domeniul TIC 7
Constientizarea digitala privind competentele digitale si invatarea 1
LP COMUNICARE $SI MEDII DE SOCIALIZARE (17 LU-uri)
Aceasta LP include un scenariu de recreere/viata sociala, in care participantii pot 14
invata abilitati pentru comunicarea digitala online, colaborare si partajare si utilizarea
retelelor sociale.
Servicii de comunicare 4.25
Medii de socializare 7.25
Drepturi de autor si licente 2
LP CREAREA DE CONTINUT DIGITAL (8 LU-uri)
n aceasta LP, participantii pot invata abilitati digitale pentru crearea de continut digital 16
(documente text, foi de calcul si prezentari), care sunt extrem de importante intr-un
scenariu privind capacitatea de insertie profesionala.
Documente 2.5
Foile de calcul 6
Prezentari 5
Fotografii si videoclipuri 0.5
Drepturi de autor si licente 2
LP EXPLORARE TIC (4 LU-uri)
In aceasta LP sunt abordate diferite subiecte care pot fi privite drept primii pasi ai unui 7
scenariu de explorare a lumii TIC.
Programarea 2.5
Mediul inconjurator 1
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Probleme tehnice 1.5

Instrumente TIC 2

LP-urile de mai sus au fost concepute astfel incat fiecare dintre ele sa acopere doar un subset al
celor 21 de competente DigComp (a se vedea mai jos sectiunea Validarea abilitatilor DigComp) si
ca toate LP-urile sa cumuleze toate competentele. Conform celor ilustrate in Figura 5, in procesul
de pilotare DCDS, avand in vedere obiectivul de a oferi un numar de 60 de ore de curs (40 de ore
fata in fata si 20 ore la distanta), participantii au trebuit s& urmeze un TRASEU EDUCATIONAL (LP)
DE BAZA (durata estimativa de aproximativ 40 de ore) si apoi s& aleaga una din cele trei LP-uri
complementare: Comunicare si medii de socializare (14 ore), Crearea de continut digital (16 ore),
Explorare TIC (7 ore).” Astfel, fiecare participant a trebuit s urmeze un minim de 48 pana la un
maxim de 57 de ore de pregatire.

Figura 5 - Prezentarea ofertei de curs in proiectele pilot DCDS

) GITAL

mmmconrerences  TOtusi, experienta din cadrul procesului
s de pilotare DCDS a aratat ca timpul
necesar pentru predarea continutului de

o 1P Comunicare si medil de socalzare pregatire prevazut a variat semnificativ,

1h, in functie de unele caracteristici cheie ale
LP ELEMENTE DE BAZA + LP Explorarea TIC . o . .
39h. . cursantilor - 1in special, experienta
o 1 crearea de continut digita anterioara referitoare la tehnologie si
16 h. . . . . ~ . .
instruire digitala, nivelul de educatie
Total estimat durat3 de predare generala, familiaritatea cu Tinvatarea

(offline/online) = aprox. 60 ore

autonoma si competenta in limba
cursului (pentru cursantii straini) - dar acesta a fost subestimat in general. In particular, in anumite
locatii in care s-au derulat cursurile pilot, predarea TRASEULUI EDUCATIONAL (LP) DE BAZA a
durat aproape intreg intervalul alocat activitatilor la clasa. in cadrul initiativelor de formare viitoare
bazate pe DCDS, partenerii recomanda, prin urmare, sa se planifice durata cursului intr-un mod
flexibil, in functie de grupurile tinta: in cazul cursantilor deosebit de slabi, ar putea fi necesara o
crestere cu 50% a timpului de predare. Pe de alta parte, predarea TRASEULUI EDUCATIONAL (LP)
DE BAZA ar putea fi modulara, impartita in trei parti, tinand cont de faptul c& numerosi cursanti adulti
obtin Tn prezent anumite abilitati doar prin cautari simple de informatii online si prin comunicare de

7 Tn cazul unui curs desfasurat mai rapid, a fost, de asemenea, prevazuta posibilitatea de a adauga Traseul
educational Explorarea TIC la una dintre cele mai lungi Trasee/LP-uri complementare.
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baza prin e-mail folosind smartphone-ul lor si, prin urmare, pot incepe un curs DCDS de la nivelul
LP DE BAZA 2, conform celor ilustrate mai jos.

Figura 6 — Propunere pentru un TRASEU EDUCATIONAL (LP) DE BAZA pentru predare sub

forma de module
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Structura unei unitati de invatare

Pentru fiecare LU, pe platforma Moodle este disponibil un curs cu structura prezentata in Figura 7.
Prima sectiune este reprezentata de Introducere si aceasta contine:

[ | Titlul LU (cu rosu)
[ | Lista obiectivelor de invatare (LOUT-uri) abordate de LU
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Figura 7 — Captura de ecran a unei unitati de invatare din DCDE prezentaté cu titlu de
exemplu

Gestionarea datelor, a informatiilor si a continutului

Dupa ce ati studiat acest material, veti putea :

1. Crea, localiza, deschide, copia, muta, redenumi si sterge fisiere pe dispozitivul dvs. digital
2_Identifica tipuri de fisiere bazate pe extensia acestora

3. Organiza (crea, sterge, copia, denumi) dosare pentru a stoca fisiere pe dispozitivul dvs. digita
4 Vizualiza si sorta fisierele din interiorul unui dosar in modun diferite

hide, copia, muta, sterge fisiere si dosare pe a) un dispozitiv) extern/portabil de stocare (hard disk

memorie USE, card de memorie, CO-uri), b) servicii de stocare cloud
Studiul online

I Concepte Cheie pentru Gestionarea Datelor, a Informatiilor sia Continutului Digita
Ghidul formatorului

Mu este disponibil decat daca: Tipul de utilizator este acela de tutor (in cazul unui alt tip de utilizator, a

ascuns)

Exercitii

O
[}
[}
—
a1}
41}
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& LO-E2 Recunoasteti extensiile de fisiere

Exercitiu practic: Gestionarea fisierelor si dosarelor (folderelor)

A doua sectiune, Invatarea online, contine:

l O carte electronica interactiva care prezinta pe scurt conceptele cheie ale LU si ofera link-
uri catre materiale utile suplimentare pe Internet. Acesta este un material comun de citire
(numit ,continut de baza” in DCDS), care a fost tradus in limbile tuturor partenerilor de proiect
(a se vedea Anexa 4 - fisier extern)

l (optional) Materiale suplimentare de invatare puse la dispozitie de catre formator, de
obicei in limba nationald, care au legatura cu subiectele si activitatile LU-urilor. ® Astfel de
materiale (denumite ,continut auxiliar” in DCDS) pot fi: prezentari utilizate in lectia la clasa,
tutoriale, materiale de citire, capturi de ecran audio-video, podcast-uri etc. Formatorii pot

8 Exista, de fapt, doud modalitati de a pune la dispozitia cursantilor continut auxiliar pentru platforma DCDE.
Optiunea principala este ca formatorii sa incarce orice continut in arhiva OER a DCDE si apoi s& posteze un
link catre resursele relevante in forumul Modulului LU. In mod alternativ (sau ca o optiune complementara),

daca resursele suplimentare vor fi partajate si cu alti cursanti, acestea pot fi incarcate direct in sectiunea
Invatarea online a LU.



Manualul formatorului DCDS

publica materiale pe care le-au creat ad hoc, care sunt puse la dispozitie de organizatia de
formare si/sau pe care le-au gasit pe Internet. Cursantii vor selecta si pune la dispozitie
resurse educationale deschise® (OER), urmand indrumarile si sugestiile prezentate in Anexa
9.

Sectiunea a treia, Exercitii, include un continut interactiv de evaluare formativa al LU-urilor, ce
este folosit atat in activitatile la clasa céat si in cele desfasurate la distanta, in mod ideal, cursantii
utilizadnd acest continut pe cont propriu (gradul de autonomie in efectuarea exercitiilor este un aspect
cheie al rezultatelor invatarii). Exista intotdeauna unul sau doua tipuri de continut in aceasta sectiune
(a se vedea si capitolul 3):

| Chestionare de invatare, adica chestionare cu alegeri multiple sau tabele de corelatie

l Exercitii practice, adica sarcini alocate de platforma (din nou parte a continutului de baza)
si prezentate de catre formator cursantilor. Exercitiile practice necesita adesea efectuarea,
de catre formator, a unei anumite personalizari/localizari de continut

l (optional) alte tipuri de exercitii care necesita interactiune cu platforma si care ar putea fi
pregatite Tn mod intentionat de catre formator

LU-urile sunt accesate din Modulul de invéatare din care fac parte, selectand numarul corespunzator
(care va fi indicat de formator sau facand clic pe butoanele LU ale Modulului) ca mai jos:

Unitati de invatare o Teste sumative

Ultimul buton din bara de continut a Modulului ofera acces la Testul sumativ al Modulului (a se vedea
capitolul 4).

Pe platforma DCDE, cursantii pot accesa orice LU apartinand unui LP si Modulului in care sunt
inregistrati. Nu exista nici o constrangere cu privire la ordinea ce trebuie urmata, iar formatorul poate
decide sa utilizeze/sa sugereze o alta ordine decat cea propusa pe platforma, care a fost creata pe
baza experientei anterioare de predare a partenerilor. Daca este necesar, formatorul poate solicita
cursantilor sa urmeze o LU care se afla intr-un alt Modul si apoi sa revina la Modulul curent.

9 Conform definitiei wiki Creative Commons ,Resursele educationale deschise (OER) sunt materiale didactice
si de Tnvatare care sunt disponibile online gratuit pentru oricine le poate folosi, indiferent daca este formator,
cursant sau autodidact. OER pot exista ca resurse de dimensiuni mai mici, de sine statatoare, care pot fi
amestecate si combinate pentru a forma parti mai mari de continut sau ca module de curs mai mari sau sub
forma de cursuri complete”.

A se vedea, https://wiki.creativecommons.org/wiki/What_is_ OER%3F
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4. Materiale de invatare

Materialele de invatare din DCDS au fost elaborate pe baza a trei principii cheie. In primul rand, pe
ideea de a oferi o cantitate limitata de materiale de citit de inalta calitate, avand in vedere ca
practica de formare a partenerilor DCDS cu cursanti adulti (in special cei cu experienta educativa
limitata sau veche) arata ca acesti cursanti nu doresc sa petreaca mult timp citind. in al doilea rand,
pe baza cunoasterii faptului ca partenerii au deja diverse tipuri de materiale de invatare in limba
lor nationala, pe care le pot oferi cursantilor lor/daca este necesar: Partea a 2-a LU-urilor este locul
in care se pot pune la dispozitie asa-numitele materiale auxiliare (a se vedea nota de subsol 9). in
al treilea rénd, pentru a crea oportunitati pentru cursanti pentru a exersa lucrul cu platforma
DCDE, pentru a dezvolta competente digitale prin acest proces si pentru a beneficia de continutul
acesteia de finvatare. Utllizarea DCDE este de asemenea importantd pentru a permite
administratorului platformei sa strdnga date despre comportamentele si rezultatele de invatare ale
cursantilor (aceasta oportunitate nu a fost exploatata in proiectul DCDS).

Materialele de invatare elaborate de DCDS pentru a fi folosite de catre toti partenerii, asa-numitele
zcontinuturi de baza”, sunt disponibile in engleza si in limbile nationale ale partenerilor pe platforma

DCDE. Ele consta din:

l Concepte cheie pentru cursanti
| Exercitii
[ | Cuvinte importante

[ | Ghidul cursantului DCDE

Concepte cheie pentru cursanti

in fiecare Unitate de invatare (Partea 1), cursantul gaseste unul sau mai multe concepte cheie care
sunt ilustrate pe scurt cu ajutorul unor texte si imagini. Marea majoritate a descrierilor Conceptelor
cheie contin o jumatate de pagina. Intregul set de descrieri ale Conceptelor cheie, ordonate dupa
numarul de cod LU-uri, este disponibil si ca fisier PDF descarcabil. Lista Conceptelor cheie se
gaseste in Anexa 4 (fisier extern).

Exercitii

Asa cum s-a vazut inainte, in fiecare Unitate de invatare (Partea a 3-a), cursantul gaseste una sau
doua tipuri de activitati care reprezinta cerintele minime pe care formatorii trebuie sa le pregateasca,
deoarece acestea sunt obligatorii. in general, formatorii au libertatea sa asigure pregétire in orice
LU in functie de experienta lor, de nevoile cu care se confruntd cursantii, etc., dar trebuie sa se
asigure ca la un moment dat, in cadrul procesului de instruire, cursantii completeaza chestionarele
si rezolva exercitiile LU care se gasesc in DCDE.
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Chestionarele de invatare (LQ-uri) sunt chestionare cu alegere multipla sau tabele de corelatie.
Majoritatea LQ-urilor ofera feedback formativ automat in cazul unui raspuns gresit sau sugereaza
solicitarea de explicatii formatorului.’® Cursantii intalnesc anumite LQ-uri pentru prima data atunci
cand sustin testul de autoevaluare DCDS (SAT) inainte de inceperea cursului sau la inceputul
fiecarui LP. Avand in vedere ca participantii din acea etapa pot sa nu raspunda corect la intrebarile
de cunoastere si abilitate (asa cum sunt denumite in SAT), aceleasi chestionare sunt prezentate din
nou ca parte a procesului de Tnvatare. Cu exceptia catorva chestionare care sunt deosebit de
,complexe” (si astfel se repeta din nou asa cum sunt), cursantii vor intalni chestionare similare, dar
oarecum diferite, in Exercitii si mai tarziu in Testul sumativ, pe care trebuie sa le completeze la
sfarsitul fiecarui Modul.

Exercitiile practice (PE-uri) sunt sarcini atribuite de platforma (sub forma de ,continut de baza”
DCDS comun) care trebuie prezentate de catre formator cursantilor. Formatorii pot integra aceste
sarcini cu altele, atat timp cat mentin legatura cu LOUT-urile din LU.

in esentd, din motive practice,' s-a decis ca aproape toate PE-urile sa solicite cursantului sa fsi
autoevalueze performantele, odata ce acestea sunt finalizate. Cursantului i se solicita sa elaboreze
Raportul cursantului asociat Exercitiului ,Titlu”, cum ar fi ,RAPORTUL CURSANTULUI
JINSCRIEREA INTR-UN FORUM DE DISCUTII". Raportul este generat automat din urmatorul
formular standard:

+Alegeti optiunea care descrie cel mai bine comportamentul dvs. in timpul exercitiului pe care tocmai
[-ati finalizat.

a) Am finalizat sarcinile de lucru sau parti ale acestora cu ajutorul sistematic al formatorului sau
al altor colegi.

b) Am finalizat sarcinile de lucru sau parti ale acestora cu anumite interventii din partea
formatorului si a colegilor.

c) Am efectuat sarcinile Tn mod autonom.”

Atunci cand se asteapta ca PE-urile sa fie efectuate la distantd (acasa, daca cursantul dispune de
echipamentul si conectivitatea necesare), Raportul cursantului ar trebui, Tn principiu, sa poarte
intotdeauna optiunea c). Totusi, intrucat acesta nu este un test sumativ, daca cursantul primeste
ajutor de la altcineva, nu este o problema.

Unele PE-uri trebuie evaluate de catre formator cu ajutorul unei rubrici predefinite, asa cum este
prezentat in exemplul urmator in LU 1.1B Cautare.

EXERCITIU PRACTIC

10 Aceasta solutie a fost adoptata atunci cand nu a fost posibila definirea in prealabil a unui feedback standard,
datorita numarului mare de combinatii de raspunsuri gresite disponibile pentru unele LQ-uri.

11 Bugetul DCDS nu a permis dezvoltarea de teste si simulari automate autentice. Uneori, formatorii sunt rugati
sa efectueze evaluarea unui exercitiu din viata reala, observand activitatea cursantului si/sau rezultatele
acestuia si completand o rubrica pe platforma DCDE. Dar acest lucru necesita timp si ar intrerupe cu usurinta
fluxul de instruire, daca este efectuat in timpul lucrarilor la clasa. Sau ar fi nevoie de efort suplimentar din
partea formatorului dupa ora de curs si adoptarea unui sistem pentru inregistrarea temporara a informatiilor
despre fiecare cursant, pentru a fi utilizate ulterior la completarea rubricii.
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Gasirea anumitor pagini web
INSTRUCTIUNI PENTRU EXERCITIU
Trebuie sa gasiti urmatoarele 5 pagini web folosind un motor de cautare:

1) Pagina web oficiala a consiliului orasenesc din....

2) Pagina web oficiala a serviciului de asistentd medicala din.....

3) Pagina web oficiala a societatii.....

4) Pagina web a serviciului...... pentru a cumpara un bilet de tren.

5) Pagina web a aeroportului din ...

Dupa ce ati gasit paginile web solicitate, faceti clic pe butonul Adaugati o lucrare aflat mai jos. Se va
deschide o caseta si va rugam: |) pentru fiecare pagina web pe care ati gasit-o, scrieti in caseta
cuvintele cheie pe care le-ati folosit in motorul de cautare si Il) copiati si lipiti in caseta de text
adresele URL ale paginilor web pe care le-ati gasit.

6) Cand ati terminat, deschideti RAPORTUL CURSANTULUI PRIVIND ,GASIREA ANUMITOR
PAGINI WEB” si alegeti.

RUBRICA DE EVALUARE (Rezervata pentru profesor/formator)

Trebuie s& evaluati relevanta cuvintelor K — cele privind cunostintele pe care cursantul le-a folosit
pentru a gasi paginile web solicitate.

Criteriu Nivel O Nivel 1 Nivel 2
Relevanta cuvintelor | Irelevant Partial relevant Relevant
K pentru paginile

web

3) RAPORTUL CURSANTULUI PRIVIND ,,GASIREA ANUMITOR PAGINI WEB”

Alegeti optiunea care descrie cel mai bine comportamentul dvs. in timpul exercitiului pe care tocmai
[-ati finalizat.

d) Am finalizat sarcinile de lucru sau parti ale acestora cu ajutorul sistematic al formatorului sau
al altor colegi.

e) Am finalizat sarcinile de lucru sau parti ale acestora cu anumite interventii din partea
formatorului si a colegilor.

f) Am efectuat sarcinile Tn mod autonom.

In cadrul Testelor sumative de la sfarsitul fiecarui Modul, formatorii vor utiliza o rubrica pentru a
evalua toate PE-urile incluse in test (a se vedea mai jos). In acest caz, fiecare nivel are un scor
asociat cu acesta.

Colectia de Chestionare de invatare si de Exercitii practice furnizate in sectiunea Exercitii ale DCDE
este disponibila Tn Anexa 6 (fisier extern).
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Cuvinte importante

DCDS a dorit sa evite ca testul de autoevaluare initial solicitat cursantilor (candidati) sa se transforme
intr-un test de cunostinte de vocabular (tehnic), fapt ce ii poate descuraja pe cursanti sa continue
cursul: ,Nu inteleg nici un cuvant: nu sunt bun la toate acestea!”.

Pe de alta parte, partenerii DCDS considera ca insusirea unui numar de cuvinte cheie apartinand
vocabularului lumii digitale (in special in tarile in care cuvintele din domeniul TIC sunt in engleza,
chiar si atunci cand se vorbeste in limba nationala, ca in lItalia) reprezinta o parte esentiala a
dezvoltarii competentei digitale la nivelul de baza si dincolo de acesta. Stapéanirea unui vocabular
tehnic de baza — despre dispozitive si interfete, operatiunile frecvente realizate pe calculatoare si
cele de navigare pe Internet, ,obiectele” utilizate, create si gasite in proces (de exemplu, fisiere,
foldere etc.) - este vitala pentru a intelege orice explicatie pe care un cursant o poate primi, pentru
a citi si mesajele de feedback produse de dispozitivele digitale si, de asemenea, pentru a cere ajutor
si asa mai departe.

Astfel, DCDS a elaborat o lista a asa-numitelor ,cuvinte importante” care sunt scrise cu rosu oriunde
apar in platforma DCDE. Facand clic pe cuvant, utilizatorul activeaza o fereastra pop-up care ofera
o scurta explicatie in limbaj simplu a sensului cuvantului. Unele ,cuvinte importante” a caror
semnificatie reprezintd tocmai obiectul unei intrebari din testul de autoevaluare au fost omise si, in
general, cuvintele importante sunt inactive atunci cand se parcurge un Test sumativ.

Cuvintele importante au fost identificate avand in vedere potentialii utilizatori DCDE nu doar cu
abilitati digitale scazute, dar si cu o intelegere limitatéd a cuvintelor inrudite (de exemplu, continut
digital, mediu digital, a/sincron etc.). Lista cuvintelor importante in DCDS impreuna cu explicarea
acestora si sursele folosite la elaborarea lor sunt prezentate in Anexa 5.

Ghidul cursantului DCDE

Ghidul cursantului DCDE este un document scurt care poate fi descarcat, tiparit si distribuit
cursantilor, si care ofera explicatii, asociate cu multe capturi de ecran de la DCDE despre:

modul de folosire a platformei

panoul de control si barele laterale

profilul personal

insignele castigate pe parcursul procesului de invatare si al jocului DCDS

modul de accesare si de sustinere a testului de autoevaluare (SAT)

modul de accesare a Traseelor Educationale, a Modulelor si a Unitatilor de invatare asociate

Exercitiile si Testele sumative

jocul DCDS (modelul unui episod)

Acest Ghid se bazeaza in mare parte pe continutul Ghidului formatorului DCDE care explica
formatorilor modul de utilizare a platformei (a se vedea mai jos).
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5. Abordarea cursului DCDE si instrumente
de sprijin

Am vazut care este structura generala a cursului care urmeaza sa fie predat si materialele de
invatare care au fost elaborate pentru a fi utilizate de catre cursanti in mod independent si/sau dupa
prezentarea de catre si sub indrumarea formatorilor. in continuare vom analiza abordarea avuta in
vedere de DCDS pentru predarea cursului, instrumentele de ajutor pentru formatori si sistemul de
evaluare in DCDS.

Invitarea mixta in DCDS

Avand in vedere ca utilizatorii potentiali ai DCDS sunt persoane cu niveluri scazute de abilitati
digitale si adesea, de asemenea, de educatie, DCDS a adoptat o abordare de invatare mixta care
se realizeaza gradual (a se vedea Figura 8). Se va constata ca, la inceput, activitatile fata in fata
prevaleaza asupra activitatilor la distantd, ultimele intensificdndu-se in timp, pe masura ce
autonomia cursantului in utilizarea instrumentelor digitale progreseaza. Indiferent de echilibrul lor,
activitatile fata in fata si cele la distanta trebuie sa fie, intotdeauna, interdependente.

Figura 8 - Activitati de invatare fata in fata comparate cu cele la distanta in timpul
cursului

TUTOR

Face to face

Distance

In contextul procesului de pilotare DCDS, cursantii au fost invatati de la bun inceput sa se autentifice
si sa foloseasca platforma DCDE. Pe langa faptul ca ofera acces la materiale si activitati de invatare,
DCDE poate fi considerat si a fost prezentat ca un fel de ,sala de gimnastica digitald”, in care
cursantii pot exersa si isi pot dezvolta diverse abilitati digitale (navigarea in interiorul platformei,
completarea si actualizarea formularului pentru profil si asa mai departe).

Traseele educationale mixte (combinate) sunt astfel, deoarece activitatile fata in fata si cele la
distanta nu numai ca alterneaza in timp, ci si pentru ca aceste activitati sunt integrate. De exemplu,
in timpul unei lectii fata Tn fata, unele exercitii sunt prezentate pentru a fi efectuate la distanta, iar
solutiile lor sunt apoi discutate pe forum. Observatiile facute pe forum sunt prezentate ulterior in sala
de clasa, in cadrul careia lectia urmatoare se inspird din concluziile forumului etc. Aceasta
succesiune de activitati este integrata, deoarece nu este posibila extrapolarea unei activitati fara ca
aceasta sa isi piarda semnificatia.
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Ordinea si alternarea activitatilor de invatare mixta este definita in programul de pregatire convenit
cu participantii.

indrumare si predare

indrumarea si predarea reprezinta functii adiacente si complementare. In cadrul procesului de
pilotare DCDS acestea au fost realizate aproape tot timpul de aceeasi persoana. Totusi, Tn situatii
viitoare, rolurile ar putea fi indeplinite de persoane diferite.

Pentru formatori, cel mai provocator obiectiv intr-o abordare de invatare mixta este reprezentat de
integrarea activitatilor desfasurate fata in fata si la distanta, pentru a obtine rezultatele dorite.
Indrumarea se va face la trei niveluri:

— participanti individuali
— grupuri de participanti
— traseul educational

Lucrul cu participantii individuali ar trebui sa se bazeze pe cunostintele si relatile dezvoltate cu
acestia in etapa initiala de facilitare. Formatorul sprijina participantul prin facilitarea utilizarii
resurselor online si a activitatilor din clasa; il ajuta sa reflecteze asupra experientelor avute; il ajuta
sa conecteze continutul nou invatat cu experienta sa anterioara (aceasta actiune de ,esafodare”
este esentiala n cazul cursantilor adulti); faciliteaza relatiile participantului cu grupul de colegi; i in
final, formatorul reprezinta interfata umana cu organizatia care asigura cursul de formare.

Cand se lucreaza cu grupuri, activitatea de indrumare ar trebui sa accelereze transformarea
participantilor grupului intr-o comunitate de invatare. ntr-o perspectiva de invatare sociala,
indrumarea promoveaza colaborarea intre participanti si faciliteaza dezvoltarea relatiilor de
consultare intre colegi si de evaluare intre acestia. De asemenea, formatorul controleaza si
incurajeaza participarea la activitati la distanta care implica distribuirea catre si colaborarea cu
colegii.

La livrarea cursului de instruire, formatorul colaboreaza la planificarea didactica; isi prezinta opinia
cu privire la continut si la testele de verificare; garanteaza utilitatea resurselor dedicate nvatarii la
distanta si gestioneaza trecerea de la interactiunea fata in fata la cea la distanta.

Predarea reprezinta functia didactica specializatd de a asigura continut disciplinar tehnic. n
contextul invatarii mixte, predarea presupune predarea lectiilor fatd in fata si la distanta, dar si
pregatirea sau revizuirea generald a materialelor de invatare la distanta, cum ar fi obiecte de invatare
(LO-uri), lectii conditionale Moodle, lecturi, exerciti. De asemenea, formatorii revizuiesc si
adapteaza, atunci cand este nevoie, testele de evaluare, le promoveaza si le monitorizeaza
sustinerea si le evalueaza rezultatele.

Cele doua functii sunt adiacente si complementare. Pe scurt, facilitarea incepe dialogul cu
participantul iar indrumarea continua acest lucru si controleaza intregul proces didactic; predarea
este dedicatd predarii si evaluarii continutului. in procesul de pilotare DCDS, tot datoritd
constrangerilor proiectului, aceeasi persoana a actionat in majoritatea cazurilor in ambele functii.
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Instrumente de ajutor pentru formatori

Prezentul Manual si Anexele sale impreuna cu Ghidul formatorului DCDE (a se vedea mai jos) pun
la dispozitie un set de instrumente menite sa ajute formatorii sa inteleaga si sa foloseasca DCDS,
oferta de curs a acestuia si platforma DCDE.

Ghidul formatorului DCDE

Acest Ghid ofera explicatii si indrumari detaliate formatorilor cu privire la modul de utilizare a DCDE
pentru a inregistra cursantii, a sustine testul de autoevaluare si a gestiona cursul de pregétire DCDS.

Ghidul cuprinde:

1. Introducere

2. Cum se incepe (conectare si deconectare)
3. Tablou de bord DCDE

4. Functiile principale DCDE
Profil
Instrument de recomandare
Trasee educationale (cum se acceseaza un modul, cum se adauga resurse intr-un modul
sau intr-o unitate de invatare, cum se navigheaza in cartea electronica interactiva, Exercitii
si Teste sumative)
Adaugare cursant

5 Instrumente si servicii DCDE
Meniul cu functiile principale
Instrument de autoevaluare
Gamificare si joc
Insigne
Trasee educationale
Incércare capturi de ecran (proceduri alternative, necesare pentru diverse teste sumative)
Incércare documente

Sfaturi pentru formatori

Profitdnd de experienta lor in educatia digitald de baza cu cursanti adulti, partenerii DCDS le-au
cerut formatorilor sa elaboreze sfaturi didactice pentru colegii lor cu privire la modul in care se vor
aborda unitatile de Tnvatare. Astfel de sfaturi sunt prezentate in Anexa 8 din prezentul Manual (fisier
extern).

Continutul raportului cu Sfaturi pentru formatori se bazeaza pe intrebérile adresate celor care au
contribuit la acesta si este structurat dupa cum urmeaza:
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Lista unitatilor de nvatare (LU-uri) si a rezultatelor invatarii (LOUT-uri) parcurse in fiecare
Modul

Durata estimata a Modulului (ore)

Organizarea Modulului, adica elemente de continut sugerate, care trebuie abordate in fiecare
dintre LU-uri

Materiale de sprijin: dispozitive necesare pentru realizarea lectiilor Modulului si link-uri catre
resurse online utile pentru fiecare LU

Activitati de invatare sugerate, clasificate dupa cum urmeaza (nu sunt sugerate toate tipurile
de activitati pentru fiecare modul): Incalzire, Explorare, Organizare, ,Bune practici’,
imbunatétire.

Colectia de Exercitii si Teste sumative

Am mentionat deja colectia completa de Chestionare de invatare (LQ-uri) si de Exercitii practice
(PE-uri) puse la dispozitie in sectiunea Exercitii a DCDE, disponibile in Anexa 6 (fisier extern). O
colectie similara se refera la toate elementele echivalente sustinute in Testele sumative de la
sfarsitul fiecarui Modul disponibile in Anexa 7 (fisier extern).

in urma secventei didactice din anexa 3, ambele documente prezinta intrebarile si sarcinile ce
trebuie sa fie abordate de cursanti in diferite momente ale cursului de pregatire, impreuna cu
raspunsurile corecte si rubricile de evaluare pe care formatorii trebuie sa le utilizeze. De asemenea,
ofera trei tipuri de informatii suplimentare importante pentru formatori:

l elementele (evidentiate cu verde) ale LQ-urilor si PE-urilor in care se asteapta ca formatorii
sa aleaga instrumentele specifice, resursele online si alte elemente (in cele mai multe cazuri
legate de problemele de localizare a continutului) pe care cursantii le vor utiliza in Exercitii Si
Tn Teste sumative;

l pentru (unele) LQ-uri si PE-uri, sugestii si comentarii suplimentare (scrise cu rosu si cu
caractere italice) cu privire la aspectele importante de care trebuie sa se ocupe formatorii,
deseori obtinute din experienta de pilotare DCDS. Multe dintre aceste recomandari din
colectia de Teste sumative se concentreaza pe modalitati de a diferentia continutul LQ-urilor
si al PE-urilor care sunt similare cu cele abordate anterior in Exercitii.

l pentru fiecare PE, instructiunile (scrise cu caractere italice si intre paranteze) despre
parametri si alte elemente utilizate pentru a implementa exercitiul pe platforma Moodle.
Acestea pot ajuta administratorii platformei si/sau profesorii/fformatorii (cu drepturile
necesare) care doresc sa faca modificari;

in sectiunea Introducere din documentele aferente atat Exercitilor, cat si Testelor sumative,
formatorii gésesc si liste de verificare simple ale lucrurilor de care trebuie sa tind seama si, respectiv,
pe care trebuie sa le controleze Tnainte de a incepe predarea Unitatilor de invatare ale unui Modul
si Tnainte de sustinerea Testului sumativ la sfarsitul fiecarui Modul.
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Evaluarea invatarii

Evaluarea invatarii face parte din sistemul DCDS mai larg de evaluare, care include si evaluarea
calitatii pentru a se asigura ca cei care predau cursul primesc in mod regulat feedback cu privire la
motivatia participantilor si la emiterea de insigne pentru a documenta rezultatele obtinute de
participanti.

Evaluarea invatarii urmareste sa asigure ca rezultatele procesului de pregatire sunt in conformitate
cu obiectivele stabilite si sa le permita celor care predau cursuri sa valideze competentele dobandite
de participanti. Evaluarea invatarii stabileste daca si in ce masura a avut loc invatarea si, de
asemenea, evalueaza rezultatul in ce priveste calitatea. Evaluarea invatarii este formativa daca
scopul sau este de a ajuta cursantii in dificultate, este sumativa daca scopul sau este de a
recunoaste si valida rezultatul final.

EVALUARE FORMATIVA

Evaluarea formativd poate fi formald sau nonformald. Intrebarile pe care un formator le pune
cursantilor, la Tntdmplare, in timpul unei lectii fatd in fata, reprezintd un exemplu de evaluare
formativéd nonformala. Pe de altd parte, un test de cunostinte aplicat intregului grup de cursanti,
urmat de feedback personalizat cu privire la modul de completare a lacunelor si continuarea activitatii
este un exemplu de evaluare formativa formala (atata timp cat rezultatul testului nu conditioneaza
continuarea activitatii de formare).

Asa cum am spus anterior, sectiunea Exercitii pentru fiecare LU poate contine:

a) unul sau mai multe Chestionare de invatare prin autoevaluare cu feedback formativ (tip A)
b) unul sau mai multe Exercitii practice ,esafodate”, adica ce includ urmarirea completa a
activitatii sau care trebuie realizata de catre formator si o rubrica pentru formator care contine

criterii si parametri de evaluare (tip B) sau Raportul cursantului pentru autoevaluare (tip C)

Fiecare LU are cel putin o activitate de tip A), B) sau C). Cele mai complexe LU-uri au mai multe
activitati de ambele tipuri. intregul set de Exercitii este prezentat in Anexa 6.

EVALUARE SUMATIVA

Evaluarea sumativa este formala (adica are loc intr-un moment stabilit, sub supravegherea directa
a profesorului/formatorului si se face numai de catre cursantii autorizati de acestia) si stabileste
atingerea unui obiectiv didactic. Rezultatul unui Test sumativ poate conditiona continuarea cursului,
adica participantul continua numai daca promoveaza testul.

Cursantii care urmeaza cursul DCDS trebuie sa promoveze Testele sumative (punctaj 60% sau mai
mare) atunci cand urmeaza un Modul LP, adica un procent semnificativ, care sa permita un traseu
educational.
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Pentru toate modulele enumerate in Tabelul 2 sunt disponibile Teste sumative, iar colectia de Teste
sumative este furnizata in Anexa 7.

Validarea competentelor si insigne

VALIDAREA COMPETENTELOR DIGCOMP

Conform structurii de pregatire DCDS, competentele DigComp sunt validate dupa sustinerea cu
succes a testelor sumative din Module, care includ LU-uri aferente fiecarei competente, fara activitati
suplimentare de evaluare. Anumite competente incep a fi formate in cadrul LP ELEMENTE DE
BAZA, dar sunt completate de Modulele ce apartin LP-urilor ulterioare. Din acest motiv, prin
terminarea urmatoarelor LP-uri, participantilor li se vor valida urmatoarele competente DigComp:

la sfarsitul LP ELEMENTE DE BAZA
1.1 Navigare, cautare si filtrare de date, informatii si continut digital
1.2 Evaluarea datelor, informatiilor si a continutului digital
1.3 Gestionarea datelor, informatiilor si a continutului digital
2.3 Angajarea in domeniul cetateniei prin intermediul tehnologiilor digitale
4.1 Dispozitive de protectie
5.2 Identificarea nevoilor si a raspunsurilor tehnologice
5.4 |dentificarea lacunelor de competente digitale
la sfarsitul LP Comunicare si medii de socializare
2.1 Interactiunea prin intermediul tehnologiilor digitale
2.2 Partajarea prin intermediul tehnologiilor digitale
2.4 Colaborarea prin intermediul tehnologiilor digitale
2.5 Neticheta
2.6 Gestionarea identitatii digitale
3.3 Drepturi de autor si licente
4.2 Protejarea datelor cu caracter personal si confidentialitatea
4.3 Protejarea sanatatii si a bunastarii

la sfarsitul LP Crearea de continut digital
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3.1 Dezvoltarea de continut digital
3.2 Integrarea si reelaborarea continutului digital
3.3 Drepturi de autor si licente
la sfarsitul LP Explorare TIC
3.4 Programare
4.4 Protejarea mediului inconjurator
5.1 Rezolvarea problemelor tehnice

5.3 Utilizarea cu creativitate a tehnologiei digitale

EMITEREA DE INSIGNE

Platforma DCDE emite trei tipuri de insigne:

| Insigna aferenta Modulului, aceasta insigna este emisa pe baza rezultatului la Testul
sumativ aferent Modulului in cauza urmat

l Insigna aferenta Traseului Educational, aceasta insigna este emisa dupa promovarea
tuturor Testelor sumative ale Modulelor apartinand LP

l Insigna Competenta, aceasta insigna este emisa dupa validarea unei anumite competente.

Emiterea tuturor celor trei tipuri de insigne reprezinta o procedura automata, dupa promovarea cu
succes a testelor aferente. Informatii suplimentare si instructiuni cu privire la insignele DCDS se
gasesc in capitolul 5.4 din Ghidul formatorului DCDE.

Competente transversale in DCDS

Competentele transversale (denumite si competente interpersonale, ,soft skills”) sunt cele care nu
sunt legate Tn mod specific de un anumit loc de munca, sarcina, disciplina academica sau domeniu
de cunoastere, ci ca abilitati care pot fi utilizate intr-o gama larga de situatii si contexte de lucru.
Cursantilor li se solicita tot mai des aceste abilitati, pentru a se adapta cu succes la schimbari si
pentru a avea o viata plina de sens si productiva.

In contextul DCDS, au fost selectate anumite competente transversale (a se vedea Tabelul 3) si au
fost abordate prin dezvoltarea competentelor digitale specifice si/sau prin abordarea formarii
prevazute, de ex. in cazul colaborarii cu altii si a altor exemple date in Tabelul 3).
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Tabelul 3 - Competente transversale abordate de DCDS

Competenta transversala

Modul de abordare

Gandire critica

Abilitatea de a evalua un set de date, fapte,
fenomene observabile etc. (de ex.,de a face
distinctie intre detalii utile si mai putin utile) pentru a
lua hotarari motivate, a rezolva o problema sau a lua
o decizie.

Competenta 1.2 se refera la capacitatea de a evalua
date, informatii si continut digital. In special, LOUT
1.2.1 abordeaza capacitatea de a evalua daca
informatiile sau continutul gasite online de o
persoana sunt sau nu de incredere (inclusiv
farse/inselatorii si stiri false).

Abilitdti  de prezentare

(interpersonale)

Abilitatea de a transmite si de a Tmpartasi idei si
informatii Tntr-un mod clar si concis cu interlocutorii
unei persoane, de a-i asculta si de a se opune
acestora ih mod eficient

comunicare  si

Domeniul 2 Competentele de comunicare si
colaborare vizeaza abilitatea de a comunica prin
tehnologii digitale si unele ,reguli” de baza (neticheta)
pentru o astfel de comunicare. LOUT-urile 4.2.1 si
4.2.3 abordeaza protectia datelor cu caracter
personal si a vietii private in acest context.
LOUT-ul 3.1.4 se refera la capacitatea de a utiliza
software pentru realizarea de prezentari

Munca in echipa (interpersonala)
Disponibilitatea de a lucra si de a colabora cu ceilalti,

cu intentia de a construi relatii pozitive, care séa vizeze
indeplinirea sarcinii atribuite.

Abordarea didactica a DCDS si utilizarea mediului de
invatare DCDE vor promova activitati de colaborare
intre cursanti. Competenta 2.4 se refera la abilitatea
de a colabora utilizadnd tehnologia digitala.

Autonomie (intrapersonalad)
Abilitatea de a indeplini sarcinile alocate, fara a fi

necesara supravegherea continua, cu ajutorul

Scopul principal al DCDS este de a aduce cursantii la
nivelul 2 al DigComp, care este, in esenta, o
chestiune de obtinere a unei autonomii sporite in

Reprezinta atitudinea de a fi exact, muncitor si atent
in cele intreprinse, acordand atentie detaliilor n
vederea obtinerii rezultatului final

propriilor resurse utilizarea simpld a instrumentelor si serviciilor
digitale.
Exactitate (intrapersonalad) Exactitatea  este  incurajatda de  utilizarea

instrumentelor si serviciilor digitale, deoarece lipsa
acesteia poate impiedica obtinerea cu succes a unui
rezultat dorit (cand sistemele digitale au incorporate
proceduri stricte) sau poate provoca daune
semnificative Th medii extrem de interconectate.

invégare continua (intrapersonala)
Abilitatea de a recunoaste propriile lacune si domenii

care necesitd Tmbunatatiri, actiondnd pentru a
dobandi si pentru a imbunatati in permanenta
propriile cunostinte si abilitati

Competenta 5.4 abordeaza in mod specific abilitatea
de a identifica lacunele privind competentele digitale
si de a gasi oportunitati de autoperfectionare. Cursul
pentru alfabetizare digitala sustinut de DCDE
reprezinta o experienta de invatare continua.

Rezolvarea problemelor (intrapersonala)
Este o abordare a activitatii care, prin identificarea

prioritatilor si a problemelor critice, face posibila

Domeniul 5 Competentele de rezolvare a problemelor
se refera la capacitatea de a rezolva probleme
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identificarea celor mai bune solutii posibile la

probleme.

tehnice simple cu ajutorul tehnologiei digitale si de a
le folosi pentru a satisface nevoile personale.

Cetatenie globala
Toleranta, deschidere, respect pentru diversitate,

intelegere interculturala etc.

LOUT 2.5.4 se refera la capacitatea de a recunoaste
comportamentul si comunicarea online inadecvate
din punct de vedere social/etic cum ar fi incitarea la
ura sau discriminare, transmiterea de mesaje
insultatoare, trolaj, agresiunea cibernetica, urmarirea
cibernetica etc.

Gestionarea informatiilor (alfabetizare media si
informationala)
Abilitatea de a gasi, organiza si reformula in mod

eficient date si informatii, din surse diferite, in vederea
obtinerii unui scop definit

Domeniul 1 Competentele privind alfabetizarea
media si informationald se refera la abilitatea de a
gasi, evalua si organiza date si informatii digitale
gasite pe internet si produse in contextul vietii
cotidiene si al muncii.

Experienta din cadrul cursurilor pilot DCDS a aratat ca dezvoltarea competentelor transversale
reprezinta un proces provocator, care necesita un timp mai indelungat decat cel disponibil in mod
obisnuit pentru un curs de alfabetizare digitala. Cu toate acestea, este important ca formatorii Si
profesorii care predau cursuri DCDS sa fie constienti de importanta acestor competente transversale
si ca pot contribui la dezvoltarea lor prin exploatarea tuturor oportunitatilor de a crea activitati si de
a Tncuraja comportamente cu cursantii care faciliteaza un astfel de obiectiv. Mai multe exercitii
practice de pe platforma DCDE au fost proiectate avand in vedere si acest obiectiv.
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Anexa 1 - Rezultatele invatarii (LOUT-uri) pentru
competentele digitale de baza

Pot descarca si salva fisiere de pe internet

Cod unitate
de invatare
DigComp 2.1 — NIVEL DE BAZA e . . . (a se vedea
Competenta ) L Nr REZULTATE ALE INVATARII (LOUT-uri) propuse - performanta asteptata la nivel de baza si intr-
. La nivel de bazd si cu indrumare - : L. . Anexa 2
DigComp 2.1 . - _ | LouT | o perspectiva de incluziune
> La nivel de bazd si cu autonomie pentru
siindrumare adecvatd acolo unde titlurile LU-
este necesar urilor)
2 111 Pot deschide un browser web si utiliza butoanele barei de instrumente (de ex., inapoi, inainte, L1A
- oL .
g refmprospatare, acasa, inchidere)
G .
€ Pot: 112 Pot naviga in pagini web (in interiorul unui singur website sau pe mai multe website-uri) L1A
g e identifica nevoile mele privind - folosind hyperlink-uri si meniuri )
8 informatiile,
° o oici . . .
© gasi date, informatii si continut | 1.1.3 Pot salva adrese web in browser-ul meu la preferinte/semne de carte L1A
o printr-o cautare simpla in medii
g digitale, 114 Pot accesa o pagind web vizitata anterior din istoricul browser-ului meu sau din semnele de L1A
= 1. .
= e afla cum sd accesez aceste carte
e date, informatii si continut sipot | 1 1 5 | pot giisi informatii pe web folosind motoare de ciutare binecunoscute (Google, Bing, Yahoo!...) 1.1B
E naviga intre ele,
U\ B e identifica strategii de ciutare 1.1.6 | Pot gasi imagini, videoclipuri, jocuri si alte continuturi multimedia pe internet 1.1B
v =
o %D personale simple 1.1.7 | Pot utiliza harti online si servicii de localizare (cu implicatii privind viata privata!) 1.1C
5 2
= 1.1.8 1.1D
i
- 3
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% Pot evalua daca informatiile sau continutul pe care-l gdsesc online sunt sau nu de incredere
§ § Pot: 1.2.1 | (inclusiv farse/inselatorii si stiri false), privind autorul si referintele, data de productie/publicare 1.2A
S = : . N
2 € . ) si alte criterii de evaluare
°- 9 _ e detecta credibilitatea si
@ [g]
g ; ‘%, | caracterul de incredere al Pot face diferenta intre website-ul oficial al unui furnizor de servicii sau de produse si alte
© A
% s ° surselor comune de date, 1.2.2 | website-uri neoficiale, prin verificarea adresei URL, a proprietarului website-ului si a altor 1.2A
S =
ﬁ *g informatii si continut digital aspecte
- =
"g 1.2.3 | Potface diferentaintre continut digital promovat/publicitar si continut nepromovat pe internet 1.2A
__§ 131 Pot organiza (crea, sterge, copia, denumi) foldere pentru a stoca fisiere pe dispozitivul meu 13A
g Pot: o digital )
S " . .p: v . v
~§ :ED ® identifica cum sa organizez, s 1.3.2 | Pot identifica tipuri de fisiere bazate pe extensia acestora 1.3A
< T stochez si sa recuperez date,
% g informatii si continut intr-un 1.3.3 | Pot vizualiza si sorta fisierele din interiorul unui folder in moduri diferite 1.3A
- P
© 35 . A~ T
T £ mod simplu fn medii digitale, 1.3.4 | Pot crea, localiza, deschide, copia, muta, redenumi si sterge fisiere pe dispozitivul meu digital 1.3A
v 5 ® recunoaste unde sa le
e o A . Pot crea, deschide, copia, muta, sterge fisiere si foldere pe a) un dispozitiv) extern/portabil de
o ° organizez intr-un mod simplu 135 . . . . o 1.3A
n X . stocare (hard disk, memorie USB, card de memorie, CD-uri), b) servicii de stocare cloud
8 intr-un mediu structurat
2 1.3.6 | Pot comprima sau extrage pe calculatorul meu fisiere/foldere comprimate (zip, rar ...) 1.3B
5 211 Pot distinge intre mediile de comunicare sincrone si asincrone si alege dintre acestea pe cea 5 1A
E o mai potrivita pentru comunicarea ce doresc sa o fac '
£ o Pot:
= ’ 2.1.2 | Pot crea sisalva contacte in dispozitivele mele digitale 2.1B
=) ® selecta tehnologii digitale
£ o ) . . ) L .
s 5 simple pentru a interactiona si 2.1.3 | Pot efectua apeluri video pe internet 2.1C
© = . - ..
g » ¢ identifica mijloace de 2.1.4 | Pot gasi si vizualiza cele mai recente apeluri si mesaje efectuate si receptionate 2.1D
2. _g comunicare simple adecvate
® < . Pot crea un cont pentru a accesa si utiliza servicii digitale online (e-mail, retele de socializare,
5 9 pentru un anumit context 2.1.5 o R i ] N . o o _ o 2.1E
b= alte servicii publice si private interactive ... fiti atenti la setarile privind confidentialitatea!)
i
N 2.1.6 | Pot trimite si primi e-mailuri (trimite, raspunde, redirectioneaza) 2.1F
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Pot raspunde la solicitarile de autentificare, daca acest lucru este necesar pentru a accesa

2.1.7 | Pot trimite si primi SMS-uri prin intermediul telefonului meu 2.1G
)18 Pot trimite mesaje text prin aplicatii de mesagerie instantanee (WhatsApp, Messenger, Skype 5 1H
2.1.9 | Pot posta mesaje pe un forum si/sau pe un blog 2.11
_ 921 Pot distribui fisiere sub forma de fisiere anexate prin e-mail si alte servicii de comunicatii 5 9A
=} L .
S Pot: asincrone
S Lo
o S e recunoaste tehnologii digitale | 2.2.2 | Pot distribui foldere in cloud 2.28
€ » .
= adecvate pentru schimbul de — - — - - — —
£ 5 . o . Pot distribui fisiere, videoclipuri, inregistrari audio, fotografii, pozitii/locuri si persoane de
o = date, informatii si continut
® 'go digital 2.2.3 | contact prin intermediul aplicatiilor de socializare si al aplicatiilor de mesagerie instant 2.2C
E S . '_ . . WhatsApp, Messenger, Skype si altele), folosind si functia ,share”/distribuie
© £ e identifica practici simple de ( i & YPes ) ’ ’ /
T o
o — . . P . .
z trimiteri si atribuire 224 Pot incarca continut autocreat (de ex., o fotografie) pentru a fi distribuit pe website-urile care 29D
~ solicita acest lucru si/sau care oferd aceastd posibilitate (medii de socializare)
Pot gasi site-urile si aplicatiile oficiale ale organelor guvernamentale si ale altor organizatii
I 2.3.1 | publice din tara mea la nivel national si local in domenii de interes (ocuparea fortei de munca, 2.3A
.g o sanatate, educatie, impozite si taxe etc.)
e 2 Pot: , N
8w . . . Pot gasi website-urile oficiale si aplicatiile furnizorilor privati de servicii in domeniile mele de
® T e identifica servicii digitale 232 |. o o 2.3B
v 5 . L interes (transport si turism, utilitati etc.)
S = simple pentru a participa la
= oo
S % activitatea societatii 533 Pot obtine informatii de la website-uri de servicii (publice/private) sau aplicatii pentru a efectua 5 3C
% % ® Pot recunoaste tehnologii o personal anumite operatii (sanadtate, ocuparea fortei de munca, asigurari sociale transport ...) '
©
E % digitale adecvate pentru a ma
— . X - . 2'3‘4 . e .. . . . . _ . . .. . . . .. 2'3C
g g responsabiliza si a participa in Pot identifica serviciile interactive oferite de site-uri de servicii (publice / private) sau aplicatii
©
gh g societate ca cetatean 535 Pot completa un formular online folosind o listd derulant3, o caset3 de selectare, un buton 530
c O, .
i - radio, calendarul si alte functii
~
2.3.6 2.3E
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website-urile de servicii (publice/private)

Pot explica ce reprezinta o ,,autentificarea puternica” si de ce este necesara pentru a utiliza o

medii digitale

cibernetica, urmarirea cibernetica, etc.

2.3.7 . . o 2.3E
gama larga de servicii online
238 Pot incarca documente si fotografii atunci cand este necesar pentru a finaliza o tranzactie online 2 3E
c 2 Pot trimite si primi e-mailuri cu destinatari multipli (si pot folosi optiunea ,raspunde tuturor”)
= o 24.1 o . A 2.4A
a o Pot: pentru a sprijini comunicarea in grup
o 2 4 . . )
s 5 = ® alege instrumente si tehnologii N . . .
5 & = o ) 242 Pot adauga un participant sau participa la un apel video 2 4B
2 35 %’J digitale simple pentru procese de | ¢-*- .
- O
S g colaborare
< & Pot crea un grup WhatsApp si adduga membri la acesta
~ 8 243 2.4C
£
551 Pot aplica elementele de baza ale regulilor de eticheta la utilizarea e-mail-ului (de ex., utilizarea 5 5A
Pot: e BCC, redirectionarea etc.) '
e diferentia norme
comportamentale simple si Pot aplica regulile de baza la comunicarea in scris pe internet (nefolosirea majusculelor, atentie
cunostinte, in timp ce fololsesc 2.5.2 |la ortografie, nereferirea la altii prin intermediul poreclelor...) si pot utiliza emoticoane 2.5A
tehm’)Iog'ii digitale i adecvate la comunicarea prin intermediul internetului
© S
Lt . . ~ .. . .
% interactionez in medii digitale Pot recunoaste comportamentele adecvate de adoptat pe retelele de socializare ... cum ar fi
g ® alege moduri simple de solicitarea permisiunii inainte de a publica/distribui fotografiile altor persoane (mai ales atunci
z comunicare si strategii adaptate 2.5.3 | cand este vorba despre copii), de a evita spam-urile (de ex., prin trimiterea de invitatii sau a 2.5B
la un anumit public, i altor mesaje tuturor), de a folosi cu mare atentie sarcasmul, ironia sau cuvinte care ar putea fi
o diferentia aspecte legate de gresit intelese de catre cititori
diversitatea culturala si de
diversitatea generational3 in Pot recunoaste comportamentul si comunicarea online inadecvate din punct de vedere
2.5.4 |social/etic, cum ar fi incitarea la urd sau discriminare, flaming, trolling /trolaj/, agresiunea 2.5C
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Folosesc cdi obisnuite pentru a contracara/opune la interactiuni negative online (semnala

3.2
Integra

rea si

reelabo

® selecta modalitati de a

Pot face distinctie intre documentele care pot fi editate si cele care nu pot fi editate datorita

2.5.5 ‘. L o . 2.5C
postari proprietarilor de servicii, politiei internetului etc.)

° Pot crea un cont online si un profil personal aferent si ma pot conecta si deconecta in siguranta

go Pot: 2.6.1 | (inclusiv schimbarea si protejarea parolelor pentru a preveni furtul de identitate). imi pot sterge 2.6A

2 e identifica o identitate digitala, contul dacd vreau sa renunt.

=

(0 . e U e

E e descrie modalitati simple de a- Pot da exemple de amprente pe care le las de buna voie online folosind diferite aplicatii de

c . . . .

_8 mi proteja reputatia online, 2.6.2 |comunicare (de ex., postari pe forumuri, bloguri, ,like-uri”, fotografii si videoclipuri 2.6B

@ e recunoaste date simple pe publicate/distribuite etc.) si de a identifica pe cei care imi pot afecta reputatia

© care le produc prin intermediul

S ' ) . e L . .

3 instrumentelor, mediilor sau 2.6.3 | Pot cauta si vizualiza informatii online despre mine si despre aliii 2.6B

L0 - -

g serviciilor digitale 2 6.4 Pot adapta profilul meu online in functie de publicul potential (formal-informal, profesional, 5 6B

~ h oficial, tematic3 etc.) '
311 Pot identifica (prin intermediul pictogramelor aferente) si descrie scopul/functionalitatea de 31A

= o baza a aplicatiilor software utilizate in mod curent '

=

oo

° Pot: Pot utiliza functiile de baza ale software-ului de procesare a textului (folosind software pentru

= ot 3.1.2 . _ e 3.18

= e identifica modalititi de a crea desktop sau cloud) pentru a scrie text simplu si a aplica formate

=3

c . . . .

S si de a edita un continut simplu Pot utiliza caracteristicile de baza ale software-ului de calcul tabelar (utilizand software pentru

g in formate simple 3.1.3 . . o . 3.1C

'g ’ desktop sau cloud) pentru a organiza date si a utiliza formule simple

o ® alege modul in care ma exprim

5 e o N . e A

£ prin crearea de mijloace digitale |3 1 4 Pot utiliza caracteristicile de baza ale software-ului de prezentare (utilizand software pentru 31D

S 1 L .

S simple desktop sau cloud) pentru a crea o prezentare simpla

o

(:. 3.1.5 | Pot face fotografii si videoclipuri cu dispozitive mobile 3.1E
3.1.6 | Pot face o captura de ecran pe dispozitivele mele (computer, telefon mobil ...) 3.1F

Pot: 3.2.1 3.2A
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modifica, rafina, imbunatati si
integra elemente simple de
continut si informatii noi pentru

formatului PDF si protejarii fisierului

Pot face modificari simple (adduga text, efectua corectii de ortografie, modifica formate) la un

a crea unele noi si originale 3.2.2 3.2B
document creat de o alta persoana utilizand software pentru desktop sau cloud
Pot face modificari simple (modifica/adauga numere, modifica secventa randurilor printr-un
3.2.3 | nou criteriu de ordonare) intr-o foaie de calcul creata de o altd persoana folosind software 3.2C
pentru desktop sau cloud
324 Pot face modificari simple la o prezentare creata de o alta persoana folosind software pentru 390
- desktop sau cloud '
z Pot:
o) ot 3.3.1 | Potrecunoaste tipul de protectie a drepturilor de autor asociate continutului digital online 3.3A
3 e identifica reguli simple care se
3 % aplica drepturilor de autor si 332 Pot adapta utilizarea de catre mine a continutului digital in functie de situatia acestuia 3.3A
§ 8 licentelor, aplicabile datelor, o referitoare la drepturi de autor si la licente '
5 =
o informatiilor si continutului
g digital 3.3.3 | Pot gasi si cita sursa si/sau autorul continutului digital online Thainte de a-I distribui online 3.3A
™
Pot: - “ . Lo .
] o 3.4.1 | Pot citi o schema logica care identifica operatiunile si ordinea de executie a acestora 3.4A
e enumera instructiuni simple
g pentru un sistem de calcul
% pentru a rezolva o problema
téo simpl3 sau pentru a efectua o 3.4.2 | Potcrea un program de baza bazat pe o schema logica simpla sau pe un algoritm 3.4A
[a
< sarcina simpla
o)
v 2
- 22 411 Pot descrie riscuri si amenintari pentru dispozitivul meu digital (defectare hardware, impact 41A
: o -1 - . . . . .
~ % s fizic, eroare umana etc.) si consecintele potentiale ale acestora
a8 o
©
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utilizare si distribuire a

de securitate (retele sociale, forumuri ...)

Pot: Pot recunoaste e-mailuri, mesaje, ferestre de tip ,, pop-up” suspecte care pot cauza pierderea
e identifica modalitati simple de | 4.1.2 | de date sau pot duce la utilizarea necorespunzatoare a dispozitivului meu digital (facand clic pe 4.1E
a-mi proteja dispozitivele si acestea sau descarcand fisiere anexate necunoscute)
continutul digital, si . . . . . N . L
Pot instala/activa pe dispozitivele mele software si functii de protectie (programe antivirus,
e diferentia riscurile si . - . ”oa
. A 4.1.3 | detectoare malware, programe antispam, blocarea aparitiei ferestrelor de tip ,pop-up” in 4.1B
amenintarile simple in mediile o . . .
o browser-ul web, protectie impotriva furtului, blocarea ecranului etc.)
digitale,
e alege masuri de sigurant3 si de Pot actualiza in mod regulat sistemul de operare al calculatorului, software-ul de securitate si
securitate simple si 4.1.4 | alte aplicatii (cand se solicitd sau prin crearea de actualizari automate), pentru a evita aparitia 4.1C
e identifica modalitéti simple de unor problemele de securitate
a acorda atentia cuvenita .. . . . . . . A .
N . Pot face copii de rezerva frecvente pentru informatii sau continut importante, facand o copie
increderii si confidentialitatii 4.15 ) . . ) L 4.1C
si stocand-o separat, fie in cloud, fie pe un dispozitiv de stocare extern
Pot crea si utiliza parole puternice in conformitate cu instructiunile existente (de ex., folosind
4.1.6 |trei cuvinte aleatorii sau cu cel putin 8 caractere, folosind litere mici si majuscule, numere si 4.1D
simboluri)
Pastrez in siguranta informatiile pe care le folosesc pentru a accesa dispozitivele si conturile
4.1.7 | online (inclusiv parolele), folosind parole diferite si sigure pentru site-uri web si conturi (de ex., 4.1D
pentru a preveni furtul de identitate si consecintele acestuia)
3 Pot: 421 Pot furniza o listd de date cu caracter personal, indicand cele care nu ar trebui sa fie 49A
= e 2. ) . . .
2 5 & | eselecta modalitsti simple de a- partajate/fdcute publice pe Internet
+ c ©
© o + . . .
'g g © mi proteja datele personale si 422 Pot mentiona drepturile cetadtenilor definite in noul Regulament european general privind 49A
P =) ) - . . 2. )
& ; S confidentialitatea Th medii protectia datelor (GDPR)
g £ 2 |digitale, si
(o] © c . . A . . . e .
£ E S o identifica modalitti simple de |4 5 3 Pot adapta informatiile personale pe care le ofer in functie de context si de caracteristicile sale 49A
~ 2. .
<
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informatiilor personale de Pot seta setdrile de confidentialitate pe dispozitivele mele si pe aplicatiile pe care le folosesc
identificare, protejandu-ma pe 4.2.4 | (retelele sociale si altele) -> de ex., aplicarea setarilor de confidentialitate pe Facebook pentru 4.2A
mine si pe altii impotriva a ma asigura cd numai prietenii pot vedea postarile si continutul partajat
daunelor. . . e . e i

4.2.5 | Potyvizualiza, modifica si sterge cookie-urile si istoricul navigatiei in browser 4.2B

e identifica informatiile privind

politicile simple de

confidentialitate referitoare la

tatii si a bunastarii

e N 4.2.6 | Pot utiliza functia de navigare ,incognito” (anonima) oferita de majoritatea browser-elor 4.2B
utilizarea datelor personale in
serviciile digitale.
Pot: Pot identifica riscurile ergonomice si fizice care rezultd din utilizarea prelungita si

e diferentia modalititi simple de necorespunzatoare a dispozitivelor digitale (dureri de spate, tulburdri de vedere etc.),

a evita riscurile pentru sinjtate |4.3.1 | pericolele la utilizarea telefoanelor mobile in trafic, riscurile de utilizare a castilor in timpul 4.3A

si amenintsrile la adresa mersului pe jos sau pe bicicleta si de a lua masuri pentru a reduce/ atenua aceste efecte

4.4

Protejarea
mediului

inconjura

N

bunastarii fizice si psihologice in negative

timpul utilizarii tehnologiilor Pot identifica principalele simptome ale dependentei de internet/mediile digitale (oboseal3,
i digitale, 4.3.2 |imposibilitatea de a opri o activitate, mai putin somn, scaderea contactelor sociale, pierderea 4.3A
32 ® selecta modalitdti simple de simtului realitatii etc.) si pot lua masuri pentru a ma proteja pe mine si/sau pe copii mei.
g ma proteja de pericolele posibile — - : : : — . —— :
.g in mediile digitale, 433 Pot I.ua rvn?suril pent.ru ama prcthe.Ja. pe mln-e $|“pe copiii .mel impotriva hartuirii cibernetice, 438
= e identifica tehnologii digitale manipularii psihologice/ademenirii si transmiterii de mesaje obscene
::' simple pentru bunastarea sociala Pot gasi jocuri utile/divertisment, muzica, concerte, arte, vizite la muzeu, filme, articole

si incluziunea sociala. 434 interesante, stiri, calatorie, culturi, limbi, prieteni, colegi etc. in mediul digital 4.3¢

2 Pot: Pot identifica masurile de baza de economisire a energiei si a resurselor de mediu (de ex.,

® recunoaste impacturi simple 44.1 | evitarea tiparirii inutile pe hartie, oprirea echipamentului/dispozitivelor dupa utilizare, 4.4A

asupra mediului datorita neldsarea incarcatoarelor conectate fara un telefon mobil etc.)
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tehnologiilor digitale si utilizarii

Pot identifica unde sd depozitez componente TIC finvechite si/sau uzate (componente

colectiv in procesarea cognitiva
simpla pentru a intelege si a

rezolva probleme conceptuale

inteligenti, dronele, imprimarea 3D, internetul lucrurilor.

4.4.2 4.4A
acestora. . . .
electronice sau de computer, baterii, tonere etc.) pentru a reduce risipa

o Pot: 5.1.1 | Potidentifica probleme tehnice simple la utilizarea dispozitivelor si a mediilor digitale 5.1A
o £ e identifica probleme tehnice
® £ . - L S . . .
§ 3 simple atunci cand folosesc 5.1.2 | Pot gasi, instala, actualiza si elimina software si aplicatii, descarcate din surse sigure 5.1B
g 2 dispozitive si utilizez medii 513 Pot utiliza instrumente comune de rezolvare a problemelor care sunt disponibile in dispozitivul 510
« E digitale, si - meu si in aplicatii (de ex., ghidul de configurare, functia de ajutor, comenzile de setare, etc.) '
n '5 e identifica solutii simple pentru

o ale rezolva. 5.1.4 | Pot cauta asistenta online utilizand forumuri, bloguri, video si alte tipuri de tutoriale 5.1C
- Pot: Pot enumera cele mai comune instrumente digitale (computer, imprimanta, scanner, tablet3,
g‘ kst e identifica nevoile, si 5.2.1 |smartphone, cititor de carti electronice). Pot face diferenta intre ele prin functiunea pe care o 5.2A
O w
S _g ® recunoaste instrumentele au (la ce pot fi folosite)
g = digitale simple si posibilele . . . . .. . e . . .
c 9 ) ) ] Pot alege cele mai potrivite dispozitive digitale si aplicatii pentru activitatile, nevoile si
C raspunsuri tehnologice pentrua | 5.2.2 o 5.2A
s 2 i obiceiurile mele personale.
& 5 rezolva aceste nevoi.
- 0
S S ® alege modalitati simple de a
g a & ’ P Pot particulariza unele afisari de baza si alte caracteristici ale dispozitivului meu (dimensiune
= R modifica si personaliza mediile 523 . . L 5.2B
N = font, fundal ecran, gestionarea alimentarii etc.)
n digitale la nevoile personale.

Pot:

©
9 e identifica instrumente si 5.3.1 | Pot explica ce reprezintd instrumentele simple: calendare, harti si navigatori si Wikipedia 5.3A
©
:‘é’ % tehnologii digitale simple care
5
® :ED pot fi folosite pentru a dobandi
5 ©
;’ ‘T cunostinte si pentru a inova
3 ¢
© ioo procesele si produsele. Pot explica in cateva cuvinte ce reprezinta noile instrumente si servicii, cum ar fi mediile de
< O
8 £ e manifesta interes individual si |5.3.2 | colaborare online, realitatea augmentatd/virtuald, robotii, comenzile vocale, asistentii 5.3A
=
-]
]
wn
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simple si situatii problematice in

medii digitale.

5.4 |dentificarea lacunelor de

competente digitale

Pot:

® recunoaste punctele n care
competenta mea digitala trebuie
fmbunatatitd sau actualizata.

e identifica unde sa caut
oportunitati de dezvoltare si sa
ma tin la curent cu evolutia

digitala

541

Pot gasi si utiliza instrumente pentru a identifica lacunele mele privind competentele digitale

5.4A

5.4.2

Pot identifica solutii disponibile pentru invatarea online: tutoriale video, cursuri de e-learning,

ghiduri online si alte materiale educationale.

5.4B
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Anexa 2 - Competente digitale, unitati si trasee educationale

y r

Competenta DigComp Unitate de invatare Traseu Educational
1.1A Navigare Elemente de Baza
1.1 Navigare, cautare si filtrare de date, informatii si | 1.1B Cautare Elemente de Baza
continut digital 1.1C Harti si servicii de localizare Elemente de Baza
1.1D Descarcare si salvare Elemente de Baza
1.2 Evaluarea datelor, informatiilor si a continutului . . . . e <
digital 1.2A Evaluarea datelor, informatiilor si a continutului digital Elemente de Baza
1.3 Gestionarea datelor, informatiilor si a 1.3A Gestionarea datelor, informatiilor si a continutului digital Elemente de Baza
continutului digital 1.3B Fisiere/foldere comprimate Elemente de Baza
2.1A Sincron si asincron COM_general
2.1B Crearea si salvarea contactelor Elemente de Baza
2.1C Apeluri video COM_general
2.1D Verificarea apelurilor si a mesajelor COM_general
2.1 Interactiunea prin intermediul tehnologiilor - <
digitale 2.1E Cr.ea.rea unull co.nt. _ Elemente de Baza
2.1F Trimiterea si primirea e-mailului Elemente de Baza
2.1G Trimiterea si primirea SMS-urilor COM_general
2.1H Mesagerie instantanee COM_general
2.1l Forumul si blogul COM_general
2.2A Partajarea fisierelor Elemente de Baza
. o . . o 2.2B Partajarea folderelor Elemente de Baza
2.2 Partajarea prin intermediul tehnologiilor digitale ——— — - —
2.2C Distribuire prin intermediul retelelor de socializare COM_general
2.2D Incdrcarea de continut COM_general
2.3A Servicii online publice Elemente de Baza
2.3 Angajarea in domeniul cetateniei prin 2.3B Servicii private online Elemente de Baza
intermediul tehnologiilor digitale 2.3C Recunoasterea informatiilor si a serviciilor online interactive | Elemente de Baza
2.3D Completarea unui formular online Elemente de Baza
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2.3E Interactiunea cu servicii

Elemente de Baza

2.4 Colaborarea prin intermediul tehnologiilor
digitale

2.4A E-mailuri catre mai multi destinatari

Elemente de Baza

2.4B Gestionarea unui apel video

COM_general

2.4C Grupuri WhatsApp

COM_general

2.5 Neticheta

2.5A E-mailuri de baza si neticheta scrierii in mediul online

Elemente de Baza

2.5B Neticheta in domeniul mediilor de socializare

Comunicare si medii de
socializare

2.5C Comportament inadecvat

Comunicare si medii de
socializare

2.6 Gestionarea identitatii digitale

2.6A Gestionarea Tn conditii de siguranta a contului personal

Comunicare si medii de
socializare

2.6B Gestionarea reputatiei

Comunicare si medii de
socializare

3.1 Dezvoltarea de continut digital

3.1A Prezentare generala a software-ului

Elemente de Baza

3.1B Procesare de text de baza

Elemente de Baza

3.1C Foaie de calcul de baza

Continut digital

3.1D Prezentari de baza

Continut digital

3.1E Realizarea de videoclipuri si imagini

Continut digital

3.1F Realizarea de capturi de ecran

Elemente de Baza

3.2 Integrarea si reelaborarea continutului digital

3.2A Fisiere editabile si needitabile

Continut digital

3.2B Editarea textului

Continut digital

3.2C Editarea foilor de calcul

Continut digital

3.2D Editarea prezentarilor

Continut digital

3.3 Drepturi de autor si licente

3.3A Drepturi de autor si licente

Continut digital/ Comunicare
si medii de socializare

3.4 Programare

3.4A Programare

Explorare TIC

4.1 Dispozitive de protectie

4.1A Riscuri pentru hardware

Elemente de Baza

4.1B Riscuri pentru software si protectie

Elemente de Baza

4.1C Actualizare si copie de rezerva

Elemente de Baza

4.1D Parola

Elemente de Baza
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4.1E Mesaje suspecte

Elemente de Baza

4.2 Protejarea datelor cu caracter personal si
confidentialitatea

4.2A Protejarea datelor cu caracter personal

Comunicare si medii de
socializare

4.2B Navigare privata

Elemente de Baza

4.3 Protejarea sanatatii si a bunastarii

4.3A Prevenirea riscului fizic si psihologic

Elemente de Baza

4.3B Protejarea copiilor

COM-Medii de socializare

4.3C Divertisment

Elemente de Baza

4.4 Protejarea mediului inconjurator

4.4A Protejarea mediului inconjurdtor

Explorare TIC

5.1 Rezolvarea problemelor tehnice

5.1A Identificarea problemelor tehnice

Explorare TIC

5.1B Descarcarea si instalarea aplicatiilor

Elemente de Baza

5.1C Asistenta online

Elemente de Baza

5.1D Instrumente de asistenta pe dispozitiv

Elemente de Baza

5.2 Identificarea nevoilor si a raspunsurilor
tehnologice

5.2A Alegerea instrumentelor digitale

Elemente de Baza

5.2B Personalizarea instrumentelor digitale

Elemente de Baza

5.3 Utilizarea cu creativitate a tehnologiei digitale

5.3A Oportunitati de utilizare digitala creativa

Explorare TIC

5.4 Identificarea lacunelor de competente digitale

5.4A ldentificarea lacunelor in competente

Elemente de Baza

5.4B Solutii de Tnvatare

Elemente de Baza
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Anexa 3 — Succesiunea didactica a unitatilor din traseele si
modaulele de invatare

Tabelul 4 - Succesiunea LU-urilor si a modelelor in traseul educational ELEMENTE DE BAZA

Modul Unitate de invatare Durata | LOUT | Descrierea LOUT-ului
. Pot identifica (prin intermediul pictogramelor aferente) si descrie
3.1A Prezentare generala a . . . - . n
. 0,5 3.1.1 |scopul/functionalitatea de bazd a aplicatiilor software utilizate in mod
software-ului
curent
13.4 Pot crea, localiza, deschide, copia, muta, redenumi si sterge fisiere pe
e dispozitivul meu digital
1.3.2 | Potidentifica tipuri de fisiere bazate pe extensia acestora
. - . 1.3A Gestionarea datelor, Pot organiza (crea, sterge, copia, denumi) foldere pentru a stoca fisiere pe
Gestionarea fisierelorsia |. .. . . . 131 ) o .
folderelor informatiilor si a continutului 2,5 dispozitivul meu digital
digital 1.3.3 | Pot vizualiza si sorta fisierele din interiorul unui folder ih moduri diferite
Pot crea, deschide, copia, muta, sterge fisiere si foldere pe a) un dispozitiv)
1.3.5 |extern/portabil de stocare (hard disk, memorie USB, card de memorie, CD-
uri), b) servicii de stocare cloud
. . Pot comprima sau extrage pe calculatorul meu fisiere/foldere comprimate
1.3B Fisiere/foldere comprimate |0,5 1.3.6 . P gep ’ / P
(zip, rar ...)
2.2B Partajarea folderelor 0,5 2.2.2 | Pot distribui foldere in cloud
111 Pot deschide un browser web si utiliza butoanele barei de instrumente (de
o ex., Tnapoi, Tnainte, reimprospatare, acasa, inchidere)
Crearea unui cont si 112 Pot naviga in pagini web (in interiorul unui singur website sau pe mai multe
utilizarea e-mailului in 1.1A Navigare 2 - website-uri) folosind hyperlink-uri si meniuri
conditii de sigurant si 1.1.3 | Pot salva adrese web in browser-ul meu la preferinte/semne de carte
corect 114 Pot accesa o pagina web vizitata anterior din istoricul browser-ului meu sau
o din semnele de carte
4.2B Navigare privata 1 4.2.5 | Pot vizualiza, modifica si sterge cookie-urile si istoricul navigatiei in browser
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Pot utiliza functia de navigare ,,incognito” (anonima) oferita de majoritatea

4.2.6
browser-elor
115 Pot gasi informatii pe web folosind motoare de cautare binecunoscute
y h Google, Bing, Yahoo!...
1.1B Cautare 1 ( gv”g” - ). — P - - - -
116 Pot gasi imagini, videoclipuri, jocuri si alte continuturi multimedia pe
o internet
1.1D Descarcare si salvare 0,5 1.1.8 | Pot descarca si salva fisiere de pe internet
Pot gasi jocuri utile/divertisment, muzica, concerte, arte, vizite la muzeu,
4.3C Divertisment 1,5 4.3.4 |filme, articole interesante, stiri, calatorie, culturi, limbi, prieteni, colegi etc.
in mediul digital
Pot evalua daca informatiile sau continutul pe care-l gasesc online sunt sau
1.2.1 |nu de incredere (inclusiv farse/inselatorii si stiri false), privind autorul si
referintele, data de productie/publicare si alte criterii de evaluare
1.2A Evaluarea datelor, - - . — - ; -
. .. . . . Pot face diferenta intre website-ul oficial al unui furnizor de servicii sau de
informatiilor si a continutului 2,5 . . . . . e .
diital 1.2.2 |produse si alte website-uri neoficiale, prin verificarea adresei URL, a
& proprietarului website-ului si a altor aspecte
123 Pot face diferenta intre continut digital promovat/publicitar si continut
o nepromovat pe internet
o e - . Pot utiliza harti online si servicii de localizare (cu implicatii privind viata
1.1C Harti si servicii de localizare |1 1.1.7 s ’ ’ ( plicaill p ’
privatal)
Pot crea un cont pentru a accesa si utiliza servicii digitale online (e-mail,
2.1E Crearea unui cont 1 2.1.5 |retele de socializare, alte servicii publice si private interactive ... fiti atenti
la setdrile privind confidentialitatea!)
2.1B Crearea si salvarea . N - .
. . ’ 0,5 2.1.2 | Pot crea sisalva contacte in dispozitivele mele digitale
Crearea unui cont si|contactelor
utilizarea  e-mailului  in | 2.1F Trimiterea si primirea e- o g ) S .
. . g ? P 1,5 2.1.6 | Pot trimite si primi e-mailuri (trimite, raspunde, redirectioneaza)
siguranta si corect mailului
. - Pot distribui fisiere sub forma de fisiere anexate prin e-mail si alte servicii
2.2A Partajarea fisierelor 0,5 2.2.1 A ’ P ’
de comunicatii asincrone
2.4A E-mailuri catre mai multi 05 541 Pot trimite si primi e-mailuri cu destinatari multipli (si pot folosi optiunea

destinatari

,raspunde tuturor”) pentru a sprijini comunicarea in grup
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2.5A E-mailuri de baza si
neticheta scrierii in mediul online

2.5.1

Pot aplica elementele de baza ale regulilor de eticheta la utilizarea e-mail-
ului (de ex., utilizarea BCC, redirectionarea etc.)

2.5.2

Pot aplica regulile de baza la comunicarea in scris pe internet (nefolosirea
majusculelor, atentie la ortografie, nereferirea la altii prin intermediul
poreclelor...) si pot utiliza emoticoane adecvate la comunicarea prin
intermediul internetului

4.1E Mesaje suspecte

4.1.2

Pot recunoaste e-mailuri, mesaje, ferestre de tip ,pop-up” suspecte care
pot cauza pierderea de date sau pot duce la utilizarea necorespunzatoare a
dispozitivului meu digital (facand clic pe acestea sau descarcand fisiere
anexate necunoscute)

Informatii despre servicii
publice si private online

2.3A Servicii publice online

2.3.1

Pot gasi site-urile si aplicatiile oficiale ale organelor guvernamentale si ale
altor organizatii publice din tara mea la nivel national si local in domenii de
interes (ocuparea fortei de munca, sanatate, educatie, impozite si taxe etc.)

2.3B Servicii private online

2.3.2

Pot gasi website-urile oficiale si aplicatiile furnizorilor privati de servicii in
domeniile mele de interes (transport si turism, utilitati etc.)

2.3C Recunoasterea informatiilor
si a serviciilor online interactive

2.3.3

Pot obtine informatii de la website-uri de servicii (publice/private) sau
aplicatii pentru a efectua personal anumite operatii (sdnatate, ocuparea
fortei de munca, asigurari sociale transport ...)

234

Pot identifica serviciile interactive oferite de site-uri de servicii (publice /
private) sau aplicatii

2.3D Completarea unui formular
online

2.3.5

Pot completa un formular online folosind o lista derulantd, o caseta de
selectare, un buton radio, calendarul si alte functii

2.3E Interactiunea cu servicii

2.3.6

Pot raspunde la solicitarile de autentificare, daca acest lucru este necesar
pentru a accesa website-urile de servicii (publice/private)

2.3.7

Pot explica ce reprezinta o ,,autentificarea puternica” si de ce este necesara
pentru a utiliza o gama larga de servicii online

2.3.8

Pot incdrca documente si fotografii atunci cand este necesar pentru a
finaliza o tranzactie online

Dispozitive de protectie,
date, sanatate si
bunastare

4.1A Riscuri pentru hardware

1,5

411

Pot descrie riscuri si amenintari pentru dispozitivul meu digital (defectare
hardware, impact fizic, eroare umana etc.) si consecintele potentiale ale
acestora
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4.1B Riscuri pentru software si
protectie

41.3

Pot instala/activa pe dispozitivele mele software si functii de protectie
(programe antivirus, detectoare malware, programe antispam, blocarea
aparitiei ferestrelor de tip ,,pop-up” in browser-ul web, protectie impotriva
furtului, blocarea ecranului etc.)

4.1C Actualizare si copie de
rezerva

1,5

4.1.4

Pot actualiza in mod regulat sistemul de operare al calculatorului, software-
ul de securitate si alte aplicatii (cand se solicitda sau prin crearea de
actualizari automate), pentru a evita aparitia unor problemele de securitate

4.1.5

Pot face copii de rezerva frecvente pentru informatii sau continut
importante, facand o copie si stocand-o separat, fie in cloud, fie pe un
dispozitiv de stocare extern

4.1D Parola

4.1.6

Pot crea si utiliza parole puternice in conformitate cu instructiunile
existente (de ex., folosind trei cuvinte aleatorii sau cu cel putin 8 caractere,
folosind litere mici si majuscule, numere si simboluri)

4.1.7

Pastrez in siguranta informatiile pe care le folosesc pentru a accesa
dispozitivele si conturile online (inclusiv parolele), folosind parole diferite si
sigure pentru site-uri web si conturi (de ex., pentru a preveni furtul de
identitate si consecintele acestuia)

4.3A Prevenirea riscului fizic si
psihologic

1,5

43.1

Pot identifica riscurile ergonomice si fizice care rezulta din utilizarea
prelungitd si necorespunzatoare a dispozitivelor digitale (dureri de spate,
tulburari de vedere etc.), pericolele la utilizarea telefoanelor mobile in
trafic, riscurile de utilizare a castilor Tn timpul mersului pe jos sau pe
bicicleta si de a lua masuri pentru a reduce/ atenua aceste efecte negative

4.3.2

Pot identifica principalele simptome ale dependentei de internet/mediile
digitale (oboseald, imposibilitatea de a opri o activitate, mai putin somn,
scaderea contactelor sociale, pierderea simtului realitatii etc.) si pot lua
masuri pentru a ma proteja pe mine si/sau pe copii mei.

Operatii TIC de baza

5.2A Alegerea instrumentelor
digitale

1,5

521

Pot enumera cele mai comune instrumente digitale (computer,
imprimanta, scanner, tabletd, smartphone, cititor de carti electronice). Pot
face diferenta intre ele prin functiunea pe care o au (la ce pot fi folosite)

5.2.2

Pot alege cele mai potrivite dispozitive digitale si aplicatii pentru activitatile,
nevoile si obiceiurile mele personale.
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5.1B Descarcarea si instalarea

Pot gasi, instala, actualiza si elimina software si aplicatii, descarcate din

. 1 5.1.2 .
aplicatiilor surse sigure
5.2B Personalizarea 1 523 Pot particulariza unele afisari de baza si alte caracteristici ale dispozitivului
instrumentelor digitale - meu (dimensiune font, fundal ecran, gestionarea alimentarii etc.)
3.1F Realizarea de capturi de 05 316 Pot face o capturd de ecran pe dispozitivele mele (computer, telefon
ecran ’ o mobil ...)
Pot utiliza functiile de baza ale software-ului de procesare a textului
3.1B Procesare de text de baza 3 3.1.2 |(folosind software pentru desktop sau cloud) pentru a scrie text simplu si
a aplica formate
. o Pot utiliza instrumente comune de rezolvare a problemelor care sunt
5.1C Instrumente de asistenta pe . A s . . C e . .
. g 0,5 5.1.3 |disponibile in dispozitivul meu si in aplicatii (de ex., ghidul de configurare,
dispozitiv . . .
functia de ajutor, comenzile de setare, etc.)
. . . Pot cauta asistenta online utilizand forumuri, bloguri, video si alte tipuri
5.1D Asistenta online 0,5 5.1.4 . ’ & ’ P
de tutoriale
. s 5.4A Identificarea lacunelor in Pot gasi si utiliza instrumente pentru a identifica lacunele mele privind
Constientizarea digitala 0,5 5.4.1 gasl 3 . P P
L competente competentele digitale
privind competentele Pot identifica solutii disponibile pentru invatarea online: tutoriale video
digitale si invatarea 5.4B Solutii de Tnvatare 0,5 5.4.2 ’ P P ’ ' !

cursuri de e-learning, ghiduri online si alte materiale educationale
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Tabelul 5 - Succesiunea LU-urilor si a modulelor in traseul educational Comunicare si medii de socializare

Modul Unitate de invatare Durata | LOUT | Descrierea LOUT-urilor
2.1A Sincron si asincron 0,5 511 P.ot distinge intre mediilie de.c.orv’nunicare sincrqne si asincrone $j alege
dintre acestea pe cea mai potrivita pentru comunicarea ce doresc sa o fac
2.1C Apeluri video 0,5 2.1.3 | Pot efectua apeluri video pe internet
2.4B Gestionarea unui apel video |0,5 2.4.2 | Pot adauga un participant sau participa la un apel video
2.1D Verificarea apelurilor si a 05 514 Pot gasi si vizualiza cele mai recente apeluri si mesaje efectuate si
- . mesajelor ’ o receptionate
Servicii de comunicare 2.1G Trimiterea si primirea SMS-
urilor ’ 0,5 2.1.7 | Pot trimite si primi SMS-uri prin intermediul telefonului meu
2.1H Mesagerie instantanee 0,5 518 Pot trimite mesaje text prin aplicatii de mesagerie instantanee (WhatsApp,
Messenger, Skype ...).
2.4C Grupuri WhatsApp 0,5 2.4.3 | Pot crea un grup WhatsApp si adauga membri la acesta
2.1l Forumul si blogul 0,75 2.1.9 | Pot posta mesaje pe un forum si/sau pe un blog
2.6A Gestionarea in conditii de Pot crea url co.nt onlirje.si un .profillpersonal .aferenjc si ma pot conecta si
sigurant3 a contului personal 1 2.6.1 deconect.a in S|gura.n';a (.mclusnA/ th|mbarea Si proteJaref:\ parolelf)r pentru
a preveni furtul de identitate). Imi pot sterge contul daca vreau sa renunt.
Pot da exemple de amprente pe care le las de buna voie online folosind
5 6.2 diferite aplicatii de comunicare (de ex., postari pe forumuri, bloguri, ,,like-
uri”, fotografii si videoclipuri publicate/distribuite etc.) si de a identifica pe
2.6B Gestionarea reputatiei 1 cei care imi pot afecta reputatia
2.6.3 | Pot cauta si vizualiza informatii online despre mine si pe altii
Medii de socializare 5 6.4 Pot adapta profilul meu online in functie de publicul potential (formal-
o informal, profesional, oficial, tematica etc.)
421 Pot furniza o lista de date cu caracter personal, indicind cele care nu ar
trebui sa fie partajate/facute publice pe Internet
4.2A Protejarea datelor cu caracter , 422 Pot mentic‘)n.a drepturilg cetatenilor definite in noul Regulament european
personal general privind protectia datelor (GDPR)
423 Pot adapta informatiile personale pe care le ofer in functie de context si de

caracteristicile sale de securitate (retele sociale, forumuri ...)
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424

Pot seta setarile de confidentialitate pe dispozitivele mele si pe aplicatiile
pe care le folosesc (retelele sociale si altele) -> de ex., aplicarea setarilor de
confidentialitate pe Facebook pentru a ma asigura ca numai prietenii pot
vedea postarile si continutul partajat

2.2C Distribuire prin intermediul
retelelor de socializare

0,5

2.2.3

Pot distribui fisiere, videoclipuri, inregistrari audio, fotografii, pozitii/locuri
si persoane de contact prin intermediul aplicatiilor de socializare si al
aplicatiilor de mesagerie instant (WhatsApp, Messenger, Skype si altele),
folosind si functia ,,share”/distribuie

2.2D Incércarea de continut

0,5

2.2.4

Pot incarca continut autocreat (de ex., o fotografie) pentru a fi distribuit pe
website-urile care solicitd acest lucru si/sau care ofera aceasta posibilitate
(medii de socializare)

2.5B Neticheta Tn domeniul
mediilor de socializare

0,75

2.5.3

Pot recunoaste comportamentele adecvate de adoptat pe retelele de
socializare ... cum ar fi solicitarea permisiunii inainte de a publica/distribui
fotografiile altor persoane (mai ales atunci cand este vorba despre copii),
de a evita spam-urile (de ex., prin trimiterea de invitatii sau a altor mesaje
tuturor), de a folosi cu mare atentie sarcasmul, ironia sau cuvinte care ar
putea fi gresit intelese de catre cititori

2.5C Comportament inadecvat

254

Pot recunoaste comportamentul si comunicarea online inadecvate din
punct de vedere social/etic, cum ar fi incitarea la urd sau discriminare,
flaming, trolling /trolaj/, agresiunea cibernetica, urmarirea cibernetica, etc.

2.55

Folosesc cai obisnuite pentru a contracara/opune la interactiuni negative
online (semnala postari proprietarilor de servicii, politiei internetului etc.)

4.3B Protejarea copiilor

433

Pot lua masuri pentru a ma proteja pe mine si pe copiii mei Tmpotriva
hartuirii cibernetice, manipularii psihologice/ademenirii si transmiterii de
mesaje obscene

Drepturi de autor si licente

3.3A Drepturi de autor si licente

3.3.1

Pot recunoaste tipul de protectie a drepturilor de autor asociate
continutului digital online

3.3.2

Pot adapta utilizarea de catre mine a continutului digital in functie de
situatia acestuia referitoare la drepturi de autor si la licente

3.3.3

Pot gasi si cita sursa si/sau autorul continutului digital online inainte de a-l
distribui online
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Tabelul 6 - Succesiunea LU-urilor si a modulelor in traseul educational Crearea de continut digital

Module Unitate de invatare Durata | LOUT | Descrierea LOUT-urilor
3.2A Fisiere editabile si needitabile | 0,5 391 Ffot face distinc.tive intre docu.mente.le carewpcit fi .editat.e si cele care nu pot
fi editate datorita formatului PDF si protejarii fisierului
Documente Pot face modificari simple (adauga text, efectua corectii de ortografie,
3.2B Editarea textului 2 3.2.2 | modifica formate) la un document creat de o altd persoana utilizand
software pentru desktop sau cloud
Pot utiliza caracteristicile de baza ale software-ului de calcul tabelar
3.1C Foaie de calcul de baza 4 3.1.3 | (utilizand software pentru desktop sau cloud) pentru a organiza date si a
. utiliza formule simple
Foi de calcul PR = - —
Pot face modificari simple (modifica/adduga numere, modifica secventa
3.2C Editarea foilor de calcul 2 3.2.3 |randurilor printr-un nou criteriu de ordonare) intr-o foaie de calcul creata
de o alta persoana folosind software pentru desktop sau cloud
Pot utiliza caracteristicile de baza ale software-ului de prezentare
3.1D Prezentari de baza 3 3.1.4 |(utilizand software pentru desktop sau cloud) pentru a crea o prezentare
Prezentari simpla
3.2D Editarea prezentarilor 5 394 Pot face modificari simple la o prezentare creata de o alta persoana
folosind software pentru desktop sau cloud
Fotografii si filme video ?r;]laEgiF:ﬁallzarea de videoclipuri si 0,5 3.1.5 | Pot face fotografii si videoclipuri cu dispozitive mobile
331 Pot recunoaste tipul de protectie a drepturilor de autor asociate
continutului digital online
Drepturi de autor si licente | 3.3A Drepturi de autor si licente 2 3.3.2 P.Ot afjapta uti'lizarea.de catre mine ;.3 continuttflui fjigital in functie de
situatia acestuia referitoare la drepturi de autor si la licente
333 Pot gdsi si cita sursa si/sau autorul continutului digital online Tnainte de a-

| distribui online
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Tabelul 7 - Succesiunea LU-urilor si a modulelor in traseul educational Explorarea TIC

digitala creativa

Modul Unitate de invatare Durata | LOUT | Descrierea LOUT-urilor
55 341 Pot citi o schema logica care identifica operatiunile si ordinea de executie
! o a acestora
Programare 3.4A Programare = " - =
342 Pot crea un program de baza bazat pe o schema logica simpla sau pe un
o algoritm
Pot identifica masurile de baza de economisire a energiei si a resurselor de
441 mediu (de ex., evitarea tiparirii inutile pe hartie, oprirea echipamentului/
. N o dispozitivelor dupa utilizare, neldsarea incarcatoarelor conectate fara un
. - 4.4A Protejarea mediului .
Mediul Tnconjurator R - 1 telefon mobil etc.)
inconjurator - - " - = —
Pot identifica unde s& depozitez componente TIC invechite si/sau uzate
4.4.2 | (componente electronice sau de computer, baterii, tonere etc.) pentru a
reduce risipa
. 5.1A Identificarea problemelor Pot identifica probleme tehnice simple la utilizarea dispozitivelor si a
Probleme tehnice ) P 1,5 5.1.1 . . P P P ’
tehnice mediilor digitale
5.3A Oportunitati de utilizare 531 Pot explica ce reprezinta instrumentele simple: calendare, harti si
digitala creativa e navigatori si Wikipedia
Pot explica in cateva cuvinte ce reprezinta noile instrumente si servicii,
Instrumente TIC I - 2 ) .. . . o N
5.3A Oportunitati de utilizare 532 cum ar fi mediile de colaborare online, realitatea augmentata/virtualg,

robotii, comenzile vocale, asistentii inteligenti, dronele, imprimarea 3D,
internetul lucrurilor
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Anexa 4 — Concepte cheie pentru
cursanti (fisier extern)
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Anexa 5 — Cuvinte importante

Mai jos este o lista cu ,cuvinte importante”, pe care se poate face clic in text, pentru
care platforma DCDE ofera o scurta explicatie utilizatorului interesat.

La sfarsit exista lista surselor utilizate pentru elaborarea explicatiilor.

Algoritm

Un algoritm este un proces sau un set de reguli care
trebuie urmate Tn calcule sau alte operatiuni de rezolvare
a problemelor, in special de un computer.

Antivirus

Software-ul antivirus este un software care detecteaza,
previne si elimina virusii, viermii si alte surse malware de
pe un dispozitiv digital.

Aplicatie

O aplicatie (sau o aplicatie din lumea mobila a tabletelor,
smartphone-urilor etc.) este un tip de software (program
de calculator) care implementeaza servicii oferite
utilizatorului si prelucreaza date puse la dispozitie de
utilizator sau stocate in fisiere.

Asincron

Comunicarea sincrona intre doua sau mai multe persoane
are loc in timp real, simultan, cum ar fi intr-o conversatie
telefonica sau intr-un chat online. Comunicarea asincrona
implica un interval de timp in schimbul de informatii, de
ex. scriu acum un e-mail, care poate fi citit si la care se
raspunde mai tarziu.

Copie de rezerva

Backup-ul este procesul de a face copii ale fisierelor de
date sau ale datelor, de obicei pentru utilizare in cazul in
care datele originale sau fisierele de date sunt pierdute
sau distruse.

BCC

Copia ascunsa (prescurtarea Bcc :) permite expeditorului
unui mesaj sa ascunda persoana introdusa in campul Bcc:
catre alti destinatari.

Blog

Un blog este un jurnal online actualizat in mod regulat,
creat ca un mini site web, de obicei gestionat de o
persoana sau un grup mic de persoane. Blogurile permit
de obicei comentarii asupra continutului postat.

Blu-ray

Blu-ray Disc este un format digital de stocare a datelor pe
disc optic. Acesta a fost proiectat pentru a inlocui formatul
DVD si poate stoca cateva ore de film video cu o rezolutie
fnalta si ultra-inaltad. Blu-ray este utilizat pentru stocarea
materialelor video, cum ar fi filmele de lung metraj si
pentru distributia fizica a jocurilor video.

Semne de carte

Favoritele sau marcajele sunt liste de adrese web,
cunoscute si sub numele de adrese URL (localizatori de
resurse uniforme), pe care utilizatorul le-a salvat in timpul
navigarilor anterioare
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Browser

Un browser web, sau pur si simplu ,browser”, este o
aplicatie, un program software, utilizat pentru accesarea
site-urilor web si vizualizarea continutului acestora.

Istoric (browser)

Istoricul browser-ului este o lista cu toate adresele web
(URL-urile) vizitate Tn timpul navigdrii. Se inregistreaza
automat de catre browser.

Cloud

Astazi ,cloud” este adesea folosit ca sinonim pentru
internet.

Cloud computing

Software-ul pentru cloud computing este format din
aplicatii bazate pe web, prin care un furnizor de servicii
bazat pe Internet ruleaza aplicatiile care pot fi accesate si
utilizate prin internet. Adesea este denumit ,,Software ca
serviciu” (SaaSs).

Depozitarea in cloud

Depozitarea in cloud reprezinta servicii oferite online,
unde un utilizator poate stoca diverse fisiere digitale care
pot fi accesate de la distantd de pe diferite dispozitive. in
anumite limite de volum, acestea sunt de obicei oferite
gratuit. Exemple binecunoscute sunt Dropbox, iCloud,
OneDrive si Google Drive.

Comprimare

A comprima fnseamna a reduce dimensiunea unui fisier
sau folder digital fara a-i modifica continutul. Marimea
articolelor digitale este masurata in octeti: aproximativ
1000 de octeti = 1 kilobit (KB); 1000 KB = 1 megabit (MB);
1000 MB = 1 gigabit (GB); 1000 GB = 1 terabit (TB).

Cookie

Un cookie este un fisier text de dimensiuni reduse (pana
la 4 KB) creat de un site web care este stocat de browser
pe dispozitivul utilizatorului, fie temporar doar pentru
acea sesiune, fie permanent. Cookie-urile ofera o
modalitate prin care site-ul web poate recunoaste si
urmari preferintele utilizatorului.

Cyber-bullying

Cyber-bullying-ul este utilizarea comunicarii electronice
pentru a intimida o persoana, de obicei prin trimiterea
repetatda a unor mesaje cu caracter intimidant sau
amenintator.

Software pentru desktop

Software-ul pentru desktop consta in aplicatii care ruleaza
pe computere desktop sau laptop. Cand aplicatiile ruleaza
pe dispozitive mobile, acestea sunt de obicei numite
aplicatii.

Continut digital

Continutul digital se refera la orice tip de continut, ca de
exemplu, text, fotografii si filme video, imagini grafice,
muzica, colectii de date etc., care sunt disponibile Tn
format digital.

Mediu digital

Un mediu digital este orice context in care se pot
desfasura activitati folosind instrumente si servicii
digitale.
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e-Invitare

e-invatarea reprezinta predarea unui program de
invatare, formare sau educatie prin mijloace electronice.
e-invdtarea presupune utilizarea unui computer sau a
unui dispozitiv electronic (de exemplu, un telefon mobil)
intr-un anumit fel pentru a pune la dispozitie materiale de
instruire, educationale sau de invatare.

Emoticon

Emoticonul este o pictograma digitala sau o succesiune de
simboluri tastate care serveste pentru a reprezenta o
expresie faciald, cum ar fi :-) pentru un chip zambitor.
Emoticonurile sunt folositi pentru a transmite emotiile
scriitorului sau pentru a clarifica intentia.

Ergonomic (riscuri)

Pericolele ergonomice sunt factori fizici din mediu care
afecteaza sistemul musculo-scheletic. Acestea pot proveni
din  miscari  repetitive, design-ul locului de
munca/activitatii/sarcinii, Tnaltimea incomoda a postului
de lucru si pozitionarea incorecta a corpului.

Verificare a faptelor

Serviciile de verificare a faptelor incearca sa verifice sau sa
respinga declaratiile facute in discursuri, materiale de
imprimare sau continut online.

Semne de carte

Favoritele sau marcajele sunt liste de adrese web,
cunoscute si sub denumirea de adrese URL (localizatoare
uniforme de resurse), pe care utilizatorul le-a marcat ca
fiind interesante in timpul navigarilor anterioare

Fisier

Un fisier este un ,container” de informatii, date si alte
elemente digitale (reprezentand un document, imagine,
audio, video, o bucata de software etc.) identificate de o
denumire de fisier. in acest fel, elementele digitale
continute fintr-un fisier pot fi tratate/procesate fin
intregime si simultan de o aplicatie. In lumea digital3,
fiecare data sau informatie este stocata intr-un fisier.

Formatul fisierului

Un tip sau format de fisier este modul in care datele si
informatiile sunt aranjate logic in cadrul unui fisier. Un
format de fisier determina aplicatia care trebuie utilizata
pentru procesarea fisierului si indica computerului sau
altui dispozitiv digital cum sa afiseze, sa imprime si sa
proceseze datele din fisier. Tipul de fisier este identificat
de obicei prin extensia fisierului, adica sufixul cu 3 sau 4
litere dupa punct ,.” ce urmeaza denumirii fisierului:
.docx, .dot, .avi, .jpg etc.

Blocarea fisierelor

Blocarea fisierelor restrictioneaza altor utilizatori
schimbarea unui anumit fisier. Acest lucru permite accesul
unui singur utilizator sau proces la acest fisier la un
moment dat.

Tipul fisierului

Un tip sau format de fisier este modul in care datele si
informatiile sunt aranjate logic in cadrul unui fisier. Un
format de fisier determina aplicatia care trebuie utilizata
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pentru procesarea fisierului si indica computerului sau
altui dispozitiv digital cum sa afiseze, sa imprime si sa
proceseze datele din fisier. Tipul de fisier este identificat
de obicei prin extensia fisierului, adica sufixul cu 3 sau 4
litere dupa punct ,.” ce urmeaza denumirii fisierului:
.docx, .dot, .avi, .jpg etc.

Flag (semnalizare)

Semnalizarea este un mecanism comun pentru raportarea
continutului ofensiv pe cele mai populare site-uri de
socializare.

Flaming

Flaming-ul este actul de a posta sau de a trimite mesaje
ofensatoare prin Internet, care deturneaza, de multe ori,
discutia cu privire la un subiect legitim.

Diagrama de flux

O diagrama de flux este o reprezentare grafica sau
simbolica a unui proces. Simbolurile grafice indica in
principal:  Tnceputul/farsitul  procesului;  diferitele
etape/sarcini care trebuie efectuate (de obicei casute cu o
scurta descriere a pasului); si puncte de decizie (formulate
sub forma de intrebari DA/NU) care pot modifica fluxul.
Simbolurile diagramelor de flux sunt legate de sagetile
care indica directia fluxului de proces.

Dosar

Un dosar este o colectie de fisiere si/sau de alte dosare
(denumite subdosare). Directorul si subdirectorul sunt
sinonime pentru dosar si subdosar.

Amprenta

O amprenta digitald este o urma de date pe care le creati
in timp ce utilizati internetul. Aceasta include site-urile
web pe care le vizitati, e-mailurile pe care le trimiteti si
informatiile pe care le transmiteti serviciilor online. O
,amprenta digitald pasivd” este o urma de date pe care,
fara intentie, o lasati online.

Forum

Un forum este un grup de discutii online in care
participantii cu interese comune pot schimba mesaje
scrise.

GDPR

Regulamentul general privind protectia datelor (UE)
2016/679 este un cadru legal care stabileste orientari
pentru colectarea si procesarea informatiilor cu caracter
personal ale persoanelor fizice din Uniunea Europeana.
GDPR a intrat in vigoare in toata UE la 25 mai 2018.

Grooming

Grooming-ul este actiunea prin care o persoana stabileste
o relatie online, o legdtura emotionald cu o persoana
tanara si o pacdleste sau o preseaza sa faca ceva cu
continut sexual.

Hard disk drive, HDD

Un hard disk (HDD), disc dur, hard drive sau unitate fixa
este un dispozitiv electromecanic care utilizeaza stocarea
magnetica sau alte tipuri de hardware pentru stocarea si
preluarea informatiilor digitale. Astdzi, capacitatea unui
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hard disk poate atinge cu usurinta un terabit (TB), adica
mii de gigabiti (GB).

Hardware

Hardware (H/W) se referd la elementele fizice care
alcatuiesc un computer sau orice alt dispozitiv digital si
care sunt tangibile fizic. Acesta include monitorul sau
ecranul, memoria si procesorul, bateriile etc. In contrast
cu ,software”-ul, care reprezinta elementele , intangibile”
ale unui computer, nu numai programe, ci si sistemul de
operare, driverele, aplicatiile, datele, fisierele etc.

Farsa

O farsa este un truc in care cineva spune oamenilor o
minciund, cu scopul de a insela sau a comite o inselaciune.

Pictograma

O pictograma este un simbol grafic pe ecranul afisajului
unui dispozitiv digital care reprezinta o aplicatie, un obiect
(cum ar fi un fisier) sau o functie (cum ar fi comanda de
salvat).

Drept de proprietate
intelectuala

Un drept de proprietate intelectuala este dreptul acordat
prin brevete, drepturi de autor si marci comerciale unei
persoane sau unei societdti de a exercita un monopol
asupra utilizarii propriilor sale planuri, idei sau alte active
necorporale pentru o anumita perioada.

Servicii online interactive

Serviciile online interactive sunt cele accesate prin site-uri
web si/sau aplicatii care raspund la actiunile si la input-ul
utilizatorului prin prezentarea de continut, precum text,
video, audio etc.

Localizare Serviciile de localizare geografica sau localizare identifica
locatia geograficd a unei persoane sau dispozitiv si
furnizeaza informatii si alte servicii bazate pe aceasta, de
ex. vizualizarea pozitiei cuiva pe o harta.

Malware Programul malware, prescurtarea pentru ,software rau

intentionat”, este orice software conceput in mod
intentionat pentru a provoca daune unui computer,
server, retea de calculatoare si alte dispozitive digitale.
Codul rdu intentionat este descris cu ajutorul mai multor
termeni diferiti, cum ar fi virusi, viermi, troieni,
ransomware, spyware, adware si scareware.

Card de memorie

Un card de memorie, cunoscut si sub numele de card de
memorie flash, este un tip de mediu de stocare care
foloseste o memorie semiconductoare nevolatild (astazi
Cu o capacitate de 1 GB pana la 2 TB) pentru a stoca
fotografii, videoclipuri sau alte date pentru dispozitive
electronice.

Navigare

Un motor de cdutare este un serviciu care permite
utilizatorilor sa caute continut digital pe internet prin
intermediul World Wide Web (WWW).
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Cont online

Un cont online, precum un cont bancar, reprezinta o
intelegere cu un furnizor de servicii care da dreptul
serviciului si sa primeasca beneficii de la acesta, in conditii
convenite.

Comunitate online
profesionala

O comunitate online care sustine interactiunea sociala a
participantilor Tn principal in scopuri profesionale si de
afaceri.

Tranzactie online

O tranzactie online are loc atunci cand se efectueaza o
procedura online, furnizand unele date si informatii care
declanseaza un raspuns al sistemului, cum ar fi solicitarea
de introducere suplimentara sau finalizarea procedurii
(cumpararea unui bilet de tren, rezervarea unui loc la
cinematograf, obtinerea unui certificat de rezidenta si asa
mai departe)

Sistem de operare

Sistemul de operare (OS) este cel mai important software
care ruleaza pe computere si dispozitive mobile, deoarece
gestioneaza atat hardware (de exemplu tastatura, mouse,
afisaje, imprimante etc.), programe de aplicatii si
interactiune cu utilizatorul. Exemple de sisteme de
operare includ Android, i0S, Mac OS X, Microsoft
Windows si Linux.

PDF

Formatul documentului portabil (PDF) este un format de
fisier dezvoltat de Adobe in anii ‘90 pentru a prezenta
documente, inclusiv formatarea textului si a imaginilor,
intr-o maniera independenta de software-ul aplicatiei,
hardware si sisteme de operare, prin utilizarea Adobe
Reader. O versiune completd a Adobe Acrobat este
necesara pentru a edita un fisier PDF, altfel fisierul poate
fi doar citit. Tn multe aplicatii de ast3zi (Microsoft Office,
Open Office si altele) fisierele pot fi salvate in format PDF,
astfel, de exemplu, un document text poate fi salvat in
format PDF si apoi vizualizat pe un smartphone Android.

Profil personal

Ansamblul de date si imagini personale (de exemplu, o
fotografie) asociate cu contul dvs. online pe o retea de
socializare (si alte servicii digitale) la care puteti acorda
acces altor persoane, pentru a-l vizualiza.

Pop-up

Un tip de caseta de dialog care se deschide pe ecranul
dispozitivului fara ca utilizatorul sa selecteze in mod
explicit o comanda pentru aceasta (de ex. Fereastra,,Nou”
din meniul Fisier al unui program), ci doar indicand un
cuvant cheie sau o pictograma. Caseta de dialog care
afiseazd acest mesaj este un pop-up.

Scanare

Scanarea poate fnsemna parcurgerea cu atentie a tuturor
partilor (a ceva) pentru a detecta anumite caracteristici.
Scanarea implica, de asemenea, utilizarea unui dispozitiv




Manualul formatorului DCDS

electronic denumit scanner, pentru a face un fel de
fotografie digitalda a unui document tiparit, a unei imagini
sau a unuialt articol si a-1 salva ca fisier care poate fi trimis,
manipulat etc. .

Captura de ecran

O copie a ceea ce este afisat pe ecranul unui dispozitiv
digital la un moment dat, care poate fi salvat ca imagine si
apoi poate fi inclus in documente, mesaje, pagini web
etc.).

Motor de cautare

Un motor de cdutare este un serviciu care permite
utilizatorilor sa caute continut digital pe World Wide Web.

Functii de securitate

Functiile de securitate sunt toate masurile luate de
reteaua sociala sau de orice alt furnizor de servicii pentru
a va proteja profilul online. De exemplu, se asigura ca
utilizati o conexiune sigura, ca doar dvs. aveti acces la
contul dvs. sau ca setarile dvs. de confidentialitate au fost
aplicate.

Sexting Sexting-ul este trimiterea, primirea sau transmiterea de
mesaje, fotografii sau imagini sexuale, in principal intre
telefoane mobile, de la sine la alte persoane.

SMS SMS este un acronim pentru Serviciul de mesagerie scurtd

si descrie serviciul care ne permite sa trimitem si sa
primim mesaje scurte (denumite de obicei , text”).

Medii de socializare

Mediile de socializare sunt site-uri web si aplicatii care
permit utilizatorilor sa creeze si sa partajeze continut si sa
participe la retelele sociale. Facebook, Twitter, YouTube,
Instagram, LinkedIn sunt printre cele mai populare medii
de socializare din Europa.

Spamming

Spamming-ul este utilizarea sistemelor electronice de
mesagerie si comunicare pentru a trimite mesaje nedorite
in masa, fara discriminare, la un numar mare de
destinatari.

Stalking

Stalking-ul este fapta repetata de urmarire, monitorizare
sau hdrtuire voluntarda a unei alte persoane in mod
amenintator si ilegal.

Sincron

Comunicarea sincrona intre doua sau mai multe persoane
are loc in timp real, simultan, cum ar fi intr-o conversatie
telefonica sau intr-un chat online. Comunicarea asincrona
implica un interval de timp in schimbul de informatii, de
ex. scriu acum un e-mail, care poate fi citit si la care se
raspunde mai tarziu.

Toner

Tonerul este o cerneala speciala realizata in mare parte
din plastic si pigmenti, care este folosita de imprimantele
si copiatoarele cu laser. Este uscat si sub forma de pudra
si este livrat, de obicei, In cartuse.

Bara de instrumente

Bara de instrumente dintr-un browser web include de
obicei butoanele Thapoi si Thainte, un buton Acas3 si un
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camp de adrese. SK> captura de ecran care trebuie
adaugata daca este posibil (a se vedea imaginea din partea
de jos a acestei pagini)

Trolling/trolaj Trolajul inseamna a Tncepe certuri sau a supara persoane
pe internet prin postarea de mesaje inflamatorii sau in
afara subiectului intr-o comunitate online precum un
forum, o camera de chat sau un blog.

Tutorial Un tutorial este o metoda de transfer de cunostinte care
este mai interactiva si specificd decat o carte sau o
prelegere. De obicei, incearca sa invete prin exemple si sa
furnizeze informatiile si instructiunile de baza pentru a
finaliza o anumita sarcina.

URL URL, un acronim pentru Uniform Resource Locator, este
adresa unei resurse de pe Internet; este frecvent
cunoscuta sub numele de adresa web.

Memorie USB Memorie USB, cunoscuta si ca stick USB, unitate de
stocare in miniatura si alte denumiri, este un mic card de
memorie flash portabil, care se conecteaza la portul USB
al calculatorului si functioneaza ca un hard disk portabil.
Apel video Un apel video este un schimb de comunicatii sincrone in
care o camerd video transmite imaginea difuzoarelor
fmpreuna cu vocea participantilor.

World Wide Web n timp ce Internetul este o vastd retea globald cu multe
retele mai mici de computere, World Wide Web este un
sistem de documente interconectate, care sunt accesibile
pe Internet. Exista miliarde de documente gazduite pe
asa-numitele servere web - si daca puteti accesa un
document tastand adresa acestuia intr-un browser web
sau facand clic pe un link care va duce la acesta, acel
document face parte din World Wide Web.

Documentele gazduite pe serverele web sunt denumite Tn
general pagini web, iar paginile web contin, de obicei, link-
uri (numite hyperlink-uri) catre alte pagini situate pe
serverele web de pe Internet. Paginile web din intreaga
lume sunt conectate intre ele prin hyperlink-uri. Prin
urmare, World Wide Web este vasta colectie de
documente ,conectate” disponibile in reteaua cunoscuta
sub numele de Internet.

Sursele utilizate pentru producerea cuvintelor importante sunt confirmate pe platforma
DCDE si sunt enumerate mai jos:

— https://www.techopedia.com/

— https://techterms.com/

— https://whatis.techtarget.com/



www.businessdictionary.com/
https://www.computerhope.com
https://www.pcmag.com/
https://www.breezetree.com/
www.derekstockley.com.au/
https://www.collinsdictionary.com/
https://www.merriam-webster.com/
https://www.dictionary.com/
https://www.webopedia.com/
https://en.wikipedia.org/wiki/
https://www.childline.org.uk/
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Anexa 6 — Exercitii DCDS (fisier extern)

Anexa 7 — Teste sumative DCDS (fisier
extern)

Anexa 8 — Sfaturi pentru formatori (fisier
extern)
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Anexa 9 — Sugestii privind resursele
educationale deschise

Aceastd Anexd se bazeaza in mare parte pe raportul aferent proiectului BRIGHTS!?
si intitulat ,Gasirea OER-urilor relevante pentru proiectul BRIGHTS” (2017), autorizat
n baza Creative Commons Attribution-NonCommercial-Sharealike 4.0 International
License (CC BY-NC-SA 4.0).

Sugestii generale despre continutul auxiliar si
resursele educationale deschise

Tn cadrul procesului de pilotare DCDS, profesorii/formatorii au fost responsabili pentru
selectarea si partajarea pe platforma DCDE a asa-numitului continut didactic auxiliar
(in limba nationala sau in limba engleza), pentru a fi pus la dispozitia cursantilor lor,
impreuna cu ,Conceptele cheie” si alte materiale de invatare de baza, ce sunt comune
tuturor partenerilor.

Este foarte important ca continutul auxiliar sa fie format din resurse educationale
deschise (OER-uri), care, conform definitiei din Creative Commons Wiki reprezinta
,...Resursele educationale deschise (OER) sunt materiale didactice si de invatare
care sunt disponibile online gratuit pentru oricine le poate folosi, indiferent daca este
formator, cursant sau autodidact. OER pot exista ca resurse de dimensiuni mai mici,
de sine statatoare, care pot fi amestecate si combinate pentru a forma parti mai mari
de continut sau ca module de curs mai mari sau sub forma de cursuri complete".*®

In DCDS, formatorii au fost invitati sa colecteze OER-uri relevante prin una sau mai
multe dintre urmatoarele actiuni:

a) selectarea OER autorizata corespunzator, care poate fi utilizata pentru curs;

b) crearea propriilor OER-uri (sau sugerarea de resurse pe care le-au creat n
alte contexte), daca sunt autorizate corespunzator;

c) modificarea OER-urilor daca sistemul de licentiere permite acest lucru.

In ceea ce priveste ultimul punct, intrucat este mai util pentru cursanti sa li se ofere
sugestii pentru OER-uri scurte si directionate decat carti intregi sau prelegeri,
formatorii au fost Tncurajati sa identifice extrase din OER-uri mari si, daca le permite
sistemul de licentiere, sa le scurteze si sa le prezinte ca OER-uri independente.

Atunci cand cauta si selecteaza OER-uri, formatorii au fost invitati sa tina cont de
faptul ca fiecare dintre ei ar trebui sa contribuie cu cel putin una dintre Unitatile de
invatare (LU-uri) care alcatuiesc Traseele Educationale DCDS.

Apoi ar trebui sa verifice tipul de licenta al fiecarei resursd OER pentru a o utiliza
corect (licentele CC sunt ilustrate mai jos). De exemplu, daca cineva localizeaza o

12 A se vedea www.brights-project.eu.
13 CC Wiki, https://wiki.creativecommons.org/wiki/What is OER%3F.
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carte pe acest subiect, acesta/aceasta va trebui sa identifice LU-uri la care contribuie
cartea si va trebui s& recomande partile din carte care sunt relevante pentru fiecare
LU. Desigur, in functie de licenta CC, cartea poate fi incarcata in intregime sau pot fi
incarcate doar partile selectate. Acelasi lucru este valabil si pentru videoclipuri, lucrari
de cercetare, rapoarte etc., ce pot fi extrase si incarcate. Tn general, formatorii nu ar
trebui sa recomande OER-uri de dimensiuni mari; acestia ar trebui sa studieze fiecare
resursa inainte de a o recomanda cursantilor si ar trebui s masoare sau sa estimeze
efortul de studiu necesar in minute.

Formatorilor li s-a solicitat sa furnizeze informatii despre OER-urile puse la dispozitie
pe/prin DCDE, folosind formularul de metadate OER, ilustrat la sfarsitul acestei
Anexe.

Sfaturi pentru alegerea corecta a OER-urilor

Intrucat OER-urile sunt resurse educationale, la fel ca toate materialele de invatare,
calitatea lor depinde de sursa acestora. In plus, nu toate colectile de OER detin un
mecanism de evaluare pentru a distribui feedback intre utilizatori. In general, valoarea
resurselor educationale tinde sa scadda daca nu este actualizatd periodic.
Este sarcina coordonatorilor si a formatorilor cursului sa asigure calitatea OER-urilor
utilizate in predare si invatare, asa cum au facut-o intotdeauna atunci cand aleg carti,
videoclipuri si orice alt material pedagogic pentru a sprijini activitatea de instruire.

Ghidul de bazd pentru resurse educationale deschise (OER) (2011-2015)* al
Commonwealth of Learning si al UNESCO sugereaza diferite strategii de cautare
pentru a gasi OER-uri adecvate:

1. Utilizarea unor motoare de cautare specializate care cauta in mod special OER-
uri, printre acestea numarandu-se:

[ | Folksemantic: http://www.folksemantic.com/

l DiscoverEd: https://discovered.ed.ac.uk/

l Open Courseware Consortium: http://www.oeconsortium.org/courses/search/

2. ldentificarea arhivelor de OER-uri adecvate. Majoritatea apartin institutiilor,
concentrandu-se pe materialele lansate de institutia respectiva.

B OpenLearn: http://www.open.edu/openlearn/
B MIT OCW, https://ocw.mit.edu/index.htm

3. Utilizarea Site-urilor de directoare OER. Exista multe site-uri care au o facilitate
de cautare, nu actioneaza ca o arhiva, dar au identificat resurse de calitate si le
stocheaza intr-o baza de date de link-uri web:

— 14 A se vedea https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000215804.
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OER Commons: https://www.oercommons.org/

Commonwealth of Learning: https://www.col.org/programmes/open-
educational-resources

[ | Creative Commons Search: https://search.creativecommons.org/

in plus, Open Education Europe, initiativa lansatad de Comisia Europeana pentru a
oferi o singuré poarta catre resursele educationale deschise la nivel european
(https://www.openeducationeuropa.eu/), recomanda urmatoarele arhive:

l Open Professionals Education Network, care pune la dispozitie un ghid pentru
a gasi OER-uri cu ajutorul unei colectii de link-uri utile: https://open4us.org/

l Pagina Open Education Europa’s Resources, care include o larga colectie de
resurse in cele 24 de limbi europene si la toate nivelurile educationale:

https://www.openeducationeuropa.eu/en/search

Licente si utilizarea resurselor

Printre principalele preocupari la selectarea OER-urilor se numara drepturile de autor,
proprietatea intelectuald si posibilitatea (si modalitdtile permise) de a le utiliza.
Licentierea ofera mijloacele cele mai evidente pentru a verifica daca si cum poate fi
utilizat materialul digital: ofera o indicatie a tipului de permisiuni date de proprietar
(persoana, grup sau organizatie care I-a creat) altora, pentru utilizarea unui astfel de
material. Este important s& subliniem faptul ca licentele nu afecteaza drepturile de
proprietate intelectuala. intr-adevar, necesitatea licentelor deschise a luat nastere din
dorinta de a proteja drepturile titularului de drept de autor Tn medii (de ex. Internet) in
care continutul digital poate fi copiat si distribuit cu usurinta fara a cere permisiunea.
Un spectru larg de cadre legale este n curs de elaborare pentru a guverna modul Tn
care OER-urile sunt autorizate pentru utilizare.

Cel mai cunoscut dintre acestea este cadrul de licentiere Creative Commons (CC) (a
se vedea www.creativecommons.org). Acesta pune la dispozitie mecanisme legale
pentru a se asigura ca autorii de materiale pot pastra recunoasterea lucrarilor lor,
permitand distribuirea acestora, putand restrictiona activitatea comerciala daca
doresc si nepermitand adaptarea acestora, daca este cazul. Asa cum se explica pe
site-ul Creative Commons, atunci cand alege o resursa, utilizatorul ar trebui sa verifice
intotdeauna daca lucrarea se afla, in fapt, sub o licentd CC, verificand informatiile
despre licentele din material. intrucat nu exista nici o inregistrare pentru a utiliza o
licentd CC, CC nu are cum sa stabileasca ce exista si ce nu a fost introdus in conditiile
unei licente CC. In caz de indoiald, utilizatorul ar trebui sa contacteze direct titularul
drepturilor de autor, sau sa incerce sa contacteze site-ul unde a gasit continutul.

Creatorii sau titularii de drepturi de autor care doresc sa aplice o licenta Creative
Commons lucrarilor lor pot alege conditiile de reutilizare si modificare selectand una
sau mai multe dintre restrictile enumerate mai jos. Fiecare licentd Creative
Commons, cu exceptia desemnarii Domeniului Public, impune utilizatorilor sa acorde
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atribuirea creatorului lucrarii. Alte restrictii sunt optionale si pot impiedica reutilizarea
in moduri neintentionate, astfel ca se recomanda atentie la aplicarea optiunilor.

Asa cum se explica in paginile Creative Commons® si in cele ale Community College
Consortium for Open Educational Resources (CCCOER)*® autorilor si utilizatorilor i
se aplica urmatoarele conditii:

® Attribution (by)

AUTOR: Toate licentele CC necesita ca altii care va folosesc lucrarea in orice fel
trebuie sa va acorde creditul pe care il solicitati, dar nu intr-un mod care sa sugereze
ca aprobati atat licentele, cat si folosirea acestora. Daca doresc sa va foloseasca
lucrarea fara sa va acorde credit sau in scopuri de aprobare, trebuie sa obtina mai
ntai permisiunea dvs.

UTILIZATOR: Trebuie sa acordati credit adecvat, sa furnizati un link catre licenta si
sa indicati daca au fost efectuate modificari. Puteti face acest lucru in orice mod
rezonabil, dar nu in orice mod care sugereaza ca licentiatul va aproba pe dvs. sau
utilizarea dvs.

@ Sharealike (sa)

AUTOR: Permiteti altora sa copieze, sa distribuie, sa afiseze, sa efectueze si sa
modifice lucrarea dvs., atat timp cat distribuie orice lucrare modificata conform
acelorasi conditii. Daca doresc sa distribuie lucrari modificate conform altor conditii,
trebuie sa obtina mai intai permisiunea dvs.

UTILIZATOR: Daca remixati, transformati sau elaborati pe baza materialului, trebuie

sa distribuiti contributiile dvs. sub aceeasi licenta ca originalul.

@ NonCommercial (nc)

AUTOR: Permiteti altora sa copieze, sa distribuie, sa afiseze, sa efectueze si (cu
exceptia cazului in care ati ales NoDerivative) sa modifice si sa utilizeze lucrarea dvs.
in alt scop decéat comercial, cu exceptia cazului in care primesc mai intai permisiunea
dvs.

UTILIZATOR: Materialul nu poate fi utilizat in scopuri comerciale.

15 https://creativecommons.org/share-your-work/licensing-types-examples/
16 https://www.cccoer.org/learn/open-licensing/
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@ NoDerivatives (nd)

AUTOR: Permiteti altora sa copieze, sa distribuie, sa afiseze si sa efectueze numai
copii originale ale lucrarii dvs. Daca acestia doresc sa va modifice lucrarea, trebuie
sa obtina mai intai permisiunea dvs.

UTILIZATOR: Daca remixati, transformati sau elaborati pe baza materialului, nu puteti
distribui materialul modificat.

Nota: lucrarile autorizate cu restrictie ND nu sunt considerate OER (in sensul
strict).

Conditiile mentionate mai sus sunt combinate in 6 licente Creative Commons (plus
CCO - renuntare la domeniul public) si se aplica la nivel mondial. Tabelul 8 de mai jos
preluat de la adresa https://creativecommons.org/licenses/ rezuma principalele
caracteristici ale licentelor CC:

Tabelul 8 - Prezentare generala a licentelor CC

Allows Allows
o ) i Allows Free Meets 'Open
Icon s Description 4 | Acronym # Remix ¢ | commercial % s o s
Cultural Works Definition'
culture use

= | Freeing content globally
DOMAIN eeing coment giobah cCco Yes Yes Yes Yes
without restrictions

Attribution alone BY Yes Yes Yes Yes
Aftribution + ShareAlike BY-5A Yes Yes Yes Yes
Aftribution + Noncommercial | BY-NC Yes Mo No No
Attribution + NoDerivatives BY-ND No Yes No No
Attribution + Noncommercial
) BY-NC-SA Yes No No No
+ ShareAlike
Attribution + Noncommercial
BY-NC-ND No No No No

+ NoDerivatives

Intrucat una dintre cerintele identificate de principalele organizatii pentru definirea
OER-urilor include dreptul de a ,adapta” materialul (nu este permis cu licenta ND),
Tabelul 9 de mai jos poate fi utilizat drept ghid de catre formatori pentru selectarea
resurselor autorizate corespunzator:
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Tabelul 9 - OER-uri si licente

most free ¢
©MO
[@;G)@ OER
[GRoISh
|@®@@ |
[@Nolel
Not OER
least free @@@@ N

CC-8Y Cable Green. Taken from http//www shideshare. net/cgreen/updated-keynote-slides-october-2014?
qid=ed49d7e3b-3a0a-4724-991d-3094e2130574 &v=qf1&b=8&from_search=13 on July 27, 2015

Formular cu metadate OER DCDS

Dupa finalizarea procesului de pilotare, formatorii care au pus la dispozitie OER-urile
pentru DCDE vor furniza, pentru fiecare dintre acestea, urmatoarele date, folosind
fisierul Excel pus la dispozitie de catre coordonatorul procesului de pilotare:

LIMBA

TIPUL CONTINUTULUI

LICENTA

UNITATE DE INVATARE DCDS 1/2 /3

TIMP DE STUDIU ESTIMAT IN MINUTE (OPTIONAL)

REZUMAT (optional)

Link(-uri)

Autor(i)/sursa

Titlul in limba tarii Asa cum apare in informatiile privind licentele sau in
bibliografie

Titlul tradus Tn limba
engleza
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Anul publicarii

Limba

Tipul continutului

Categorii  prestabilite:  Articol, Material audiovizual,
Blog/website, Carte/manual, Exercifii/teme, Diapozitivele si
notele profesorului, Altele

Tipul licentei

Valori prestabilite: Domeniu public, BY, BY-SA, BY-NC, BY-
ND, BY-NC-SA, BY-NC-ND

Unitatea de invatare
DCDS relevanta

Cel putin una, péana la trei LU-uri. Mentionati codul LU sau,
daca resursa este relevanta pentru mai multe LU-uri, toate
codurile LU necesare.

Timp de studiu estimat

Optional, in minute

Rezumat/scurta
descriere

Optional. Nu mai mult de 10 randuri
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Anexa 10 — Traseele educationalele si
modulele SAT

Testul de autoevaluare DCDS (SAT) si LP ELEMENTE DE BAZA (cel mai mare bloc
de formare) pot fi sustinute intr-un mod mai flexibil decat modul in care s-a procedat
n timpul procesului de pilotare DCDS.

Tabelul 10 arata ce modul SAT trebuie urmat Tnainte de a incepe fiecare dintre
traseele educationale DCDS curente, in cazul in care organizatia de formare decide
sa predea SAT intr-un mod modular si sa renunte la utilizarea Instrumentului de
recomandare. Tabelul 11 ofera aceleasi informatii, dar cu LP ELEMENTE DE BAZA
impartit Tn trei trasee educationale mai scurte.

Tabelul 10 - Corespondenta dintre traseele educationale curente (LP-uri)
si modulele pentru teste de autoevaluare (SAT)

LP-uri Module SAT
1.1,1.2,1.3
% 2.1,2.2,2.3,2.4
ELEMENTE DE BAZA 41,43
5.1,5.2,54
COMUNICARE & SOCIAL MEDIA/MEDII DIGITALE 2.5,2.6,3.3,4.2
CREAREA DE CONTINUT DIGITAL 3.1,3.2,33
EXPLORAREATIC 3.4,4.4,53

Tabelul 11 — Corespondenta dintre traseele educationale revizuite (LP-
uri) si modulele pentru teste de autoevaluare (SAT)

LP-uri Module SAT
ELEMENTE DE BAZA1* 1.1,1.2,2.1,2.2,2.4
ELEMENTE DE BAZA2* 1.3,2.3,4.1,4.3
ELEMENTE DE BAZA3* 5.1,5.2,54
COMUNICARE & SOCIAL MEDIA/MEDII DIGITALE 2.5,2.6,3.3,4.2
CREAREA DE CONTINUT DIGITAL 3.1,3.2,33
EXPLORAREATIC 3.4,44,53

* LP ELEMENTE DE BAZA revizuite in ce priveste modulele de invatare este
prezentata mai jos si in Figura 6:

ELEMENTE DE BAZA1
Navigarea Tn siguranta si cautarea de informatii in mod informat
Crearea unui cont si utilizarea e-mailului in conditii de siguranta si corect.
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ELEMENTE DE BAZA?2

Gestionarea fisierelor si a dosarelor

Informatii despre servicii publice si private online
Dispozitive de protectie, date, sanatate si bunastare

ELEMENTE DE BAZA3
Operatii TIC de baza

Constientizarea digitala privind competentele digitale si invatarea

Figura 6
Figura 9 - Structura revizuita a LP ELEMENTE DE BAZA
D) GITAL
INEEE0OMPETENCES
1IN EVELOPMENT
INEESYSTEM

LP Comunicare si

+ medii de socializare
LP LP ELEMENTE DE LP ELEMENTE DE
ELEMENTE BAZA2 BAZA 14h
DE BAZA1 Gestionarea Operatiuni TIC de ’ + LP Explorarea TIC
Navigare si fisierelor, servicii baza si auto- >y

e-mail online, siguranta invatarea + LP Crearea ’

16 h. 15 h. 8h. de continut
digital

16 h.

Tabelul 12 - Corespondenta dintre modulele de invatare si modulele

SAT

Module de invatare Module SAT
ELEMENTE DE BAZA - Crearea unui cont si utilizarea e-mailului in

siguranta si corect 1.1,1.2
ELEMENTE DE BAZA - Crearea unui cont si utilizarea e-mailului in

siguranta si corect 2.1,2.2,2.4
ELEMENTE DE BAZA - Gestionarea fisierelor si a folderelor 1.3
ELEMENTE DE BAZA - Informatii despre servicii publice si private

online 2.3
ELEMENTE DE BAZA - Dispozitive de protectie, date, sinitate si

bunastare 4.1,4.3
ELEMENTE DE BAZA - Operatii TIC de baz 5.1,5.2
ELEMENTE DE BAZA - Constientizarea digitald privind

competentele digitale si invatarea 5.4
COMUNICARE - Medii de socializare 2.5,2.6,4.2
CREAREA DE CONTINUT DIGITAL - Documente 3.1,3.2
COMUNICARE/CREAREA DE CONTINUT DIGITAL - Drepturi de

autor si licente 33
EXPLOAREATIC - Programare 34
EXPLORAREA TIC - Mediu 4.4
EXPLORAREA TIC Instrumente TIC 53
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